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ভূমমকা 

দু’আ ইসিামী আক্বীদার একমট গুরুত্বপূণৃ অধযায়। দু’আ এর সানর্ ইসিামী আক্বীদা বা 

ইসিানমর  সম্পকৃ অত্যন্ত ঘমনষ্ট। আমরা র্খন দু’আ করনত্ চায় বা দু’আ করার জনয মচন্তা কমর, 

যসই মচন্তার সানর্ আমানদর ধনমরৃ প্রধান স্তম্ব যর্ কানিমা যসই কানিমার সানর্ দারুনভানব 

সম্পমকৃত্। আমরা র্খন দু’আ করনত্ র্া 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৮  



 

 

 

 

দু’আ মননয় ভ্রান্ত ধারণা 

 

আমানদর ভারত্ উপমহানদনি ইসিাম ধনমরৃ যর্ সকি ইবাদত্ মননয় ভুি ধারণা প্রচমিত্ আনছ, 

দু 'আ হনিা ত্ার মনধয অনযত্ম। আমানদর সমানজ নামানজর যিনষ হাত্ তু্নি মনুাজাত্ অর্বা 

হুজুর বা উিামা যেনক মমিানদর মাধযনম অর্বা ওয়ানজর মাধযনম দু 'আ করা বহুি প্রচমিত্। 

অর্চ এগুনিা যকানটার প্রচিন রসূি (সাাঃ) বা সাহাবীনদর রু্নে মছিনা। রসূি (সাাঃ) হাত্ তু্নি দু 

'আ কনরনছন এমন প্রমাণ আমরা পাই মকন্তু নামাজ যিনষ মনুাজাত্ কনরনছন এমন প্রমাণ যনই। 

ত্াই অনননক এটানক মবদ’আ বনিন। আর মমিাদ যত্া সম্পূণৃভানব মবদ'আ। এ মবষনয় সকি 

আনিমেণ একমত্। 

অর্চ দু 'আ হনে ইসিানমর অনযত্ম যসরা ইবাদত্। দু 'আ ছাড়া যকান মানুনষর পনক্ষ আমখরানত্ 

মমুি পাওয়া সম্ভব নয়। স্বয়ং আল্লাহ ত্া'য়ািা আি যকারআনন আমানদরনক দু 'আ করার জনয 

মননদৃি মদনয়নছন। আি যকারআনন মবমভন্ন নবী রাসূিনদর দু 'আ তু্নি ধরা হনয়নছ। পূবৃ রু্নের 

সিনফ সানিহীননদর দু 'আ তু্নি ধরা হনয়নছ আি যকারআনন। এ কারনণ নামানজর মনধয আি 

যকারআন যত্িাওয়ানত্র মাধযনমও যর্মন দু 'আ করা সম্ভব হয়, যসই সানর্ যসজদা, রুকু ও 

ববঠনকও অননক দু 'আ রনয়নছ, যর্গুনিা রসূি (সাাঃ) আমানদরনক মিক্ষা মদনয়নছন। 

নামানজর মনধয অসংখয দু 'আ র্াকনিও এবং যসই দু 'আ গুনিা আমরা মখুস্ত পনড় যেনিও 

আরবী না জানার জনয এগুনিা যর্ দু 'আ যসটাই আমরা জামননা। অনননক দু 'আ মহসানব জাননিও 

এগুনিার অর্ৃ মক ত্া জামননা। এজনয এই দু 'আ আমানদর যকান কানজ িানে না। কারণ দু 'আ 

হনিা ত্াই র্া বান্দা একান্ত ভানব শুধুমাত্র আল্লাহর কানছ  যচনয় র্ানকন এবং আল্লাহ ত্ায়ািা 

বান্দার যসই আহবানন সাড়া মদনয় র্ানকন। মকন্তু বান্দা মক চাইি ত্াই র্মদ ত্ার জানা না র্ানক 

ত্াহনি আল্লাহ মকভানব যসই আহবানন সাড়া মদনবন? ত্াই আমানদর অমধকাংি দু 'আ আল্লাহর 

দরবানর গ্রহণ যর্ােযত্া পাই মকনা যসই মবষনয়ই সনন্দহ যর্নক র্ায়। 

মচন্তা কনর যদখুন যত্া, প্রমত্মদন চিার পনর্ আপনারা যর্ মভকু্ষকনক যদখনত্ পান, যসই মভকু্ষক 

র্মদ একমট যরকেৃার বামজনয় এবং ত্ার সানর্ যকান রকম কন্ঠ মমমিনয় আপনার কানছ সাহানর্যর 

জনয আনবদন করত্ এবং ত্ার যসই আনবদননর সানর্ ত্ার অমভবযমির সমন্বয় না ঘটনত্া ত্াহনি 

হাজার বার সাহার্য চাইনিও আপনার মনন ত্ার জনয যকান দরদ সতমষ্ট হনত্া মক’না? অর্বা যসই 

বযমি র্মদ মবনদিী ভাষায় সাহার্য চাই এবং যবাঝা র্ায় যর্ যস র্া বিনছ যস মননজই ত্ার অর্ৃ 

যবানঝনা। এমন বযমির জনয আপনার সাহানর্যর হাত্ ত্ার মদনক প্রসামরত্ হনত্া মক’না? 

সাধারণত্াঃ যসই বযমির মদনকই মানুষ সাহানর্যর হাত্ বামড়নয় যদয়,র্ার চাওয়ার মনধয আকুিত্া 

র্ানক। ত্ার যচহারা, অঙ্গভমঙ্গর সানর্ ত্ার আনবদননর একটা সমন্বয় র্াকনিই যকবিমাত্র একজন 

আনবদনকারী সাহার্য যপনত্ পানর।  

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৮  



 

 

আল্লাহর কানছ আমরা র্খন দু’আ করনবা আমানদর দু’আর মনধযও যসই ধরনণর আনবদন ঝনড় 

পড়নত্ হনব। আি যকারআনন নবী রাসূিনদর যর্ সকি দু’আর বণৃনা করা হনয়নছ, যসই সকি 

দু’আ যত্ আল্লাহর এই মপ্রয় বান্দােনণর মনধয এই ধরনণর আকুিত্া ঝনড় পড়নত্ যদখা র্ায়। 

উদাহরণ স্বরুপ আমরা বিনত্ পামর, মানুনষর ইমত্হানসর প্রর্ম দু’আর কর্া। যর্ দু’আ মট 

কনরমছনিন আমানদর আমদ মপত্া,মাত্া আদম (আাঃ) ও হাওয়া (আাঃ)। ত্াাঁরা বনিমছনিন, “ ও 

আল্লাহ! র্মদ আপমন আমানদরনক ক্ষমা না কনরন এবং আমানদর প্রমত্ অনুগ্রহ না কনরন, ত্নব 

আমরা অবিযই অবিযই ধ্বংস হনয় র্াব।”বদনরর রু্নদ্ধর প্রারনম্ভ রাসূি (সাাঃ) মবননয় নত্ হনয়, 

আনবোক্রান্ত হনয় এনত্াটা আকুিভানব বার বার আল্লাহর কানছ সাহার্য যচনয়মছনিন যর্, আবু 

বকর মসদ্দীক (রাাঃ) মননজনক আর সংবরণ করনত্ পানরনমন। মত্মন বনিমছনিন, ইয়া রাসূিুল্লাহ 

এবার আপমন র্ামুন। মনশ্চয় আল্লাহ আপনানক সাহার্য করনবন। স্বয়ং আল্লাহ ত্ায়ািা ত্ার মপ্রয় 

হামবব ও রাসূনির এই আকূি প্রার্ৃনায় দ্রুত্ সাড়া মদনয়মছনিন। র্মদও মবজয় আনস আল্লাহর 

ত্রফ যর্নক যকান  উপকরনণর প্রনয়াজন হয়না। ত্ারপরও আল্লাহ ত্ায়ািা ত্ার মপ্রয় হামবনবর 

সান্তনার জনয মজবরাঈি (আাঃ) সহ এক হাজার বামহনীর যফনরস্তা পামঠনয়মছনিন। রাসূি (সাাঃ) 

এর বক্ষ ও চক্ষু িীত্ি হনয়মছি এই বামহনী যদনখ। এভানব প্রমত্মট নবী রাসূিেণ র্খন আল্লাহ 

ত্ায়ািার কানছ দু’আ কনরনছন ত্খন ত্ানদর যচানখর পামন অঝনর ঝনড়নছ। কাকুমত্, মমনমত্ কনর 

ত্াাঁরা ত্ানদর পািকতৃ্ার কানছ সাহার্য যচনয়নছন। অর্চ ত্ারা মছনিন বযমিত্ব সম্পন্ন পুরুষ। 

দুমনয়ার যকান িমির কানছ ত্ারা নত্ হনমন। কারও কাছ যর্নক যকান ধরনণর সাহানর্যর প্রত্যািা 

ত্ারা করনত্ন না।  

আর আমরা চনিমছ নবী রাসূিনদর মবপরীত্ পনর্। আমরা দুমনয়ার মানুনষর কানছ প্রমত্ মনয়ত্ 

ধরণা মদনত্ র্ামক মকন্তু আল্লাহর কানছ ধরণা যদয়ার সময় আমানদর যনই। মন্ত্রী, এমমপ, 

যচয়ারমযাননর বামড়র সামনন ধরণার িম্বা িাইনন ঘন্টার পর ঘন্টা দামড়নয় র্াকনত্ আমরা িজ্জ্বা 

পাই না। মকন্তু মহান প্রভূর সামনন দি মমমনট দাাঁড়াননার কর্াও আমরা অনননকই মচন্তা কমরনা। 

মাজানর মাজানর, পীনরর দরবানরও আমরা িাইন মদনয় ধরণা মদনয় র্ামক। অর্চ এই ধরনণর 

ধরণা যদয়া মিরনকর িামমি। আল্লাহর রহমনত্র ধারা সবৃবযপী হনিও মত্মন মিরনকর গুনাহ ক্ষমা 

কনরননা। এভানব না জানার কারনণ জান্নাত্ পাওয়ার ধরণা মদনত্ মেনয় জাহান্নানম মননজনদর 

স্থাননক আমরা মনমশ্চত্ কনর যফিমছ। 

 

ত্াই এই সবৃনািা ধ্বংস যর্নক রক্ষার জনয এবং জাহান্নানমর আর্াব যর্নক মননজনক এবং 

মননজনদর পমরবারনক রক্ষার জনয আমানদর প্রচমিত্ ভুি ধারণাগুনিা ত্যাে কনর যকারআন ও 

হামদনসর আনিানক দু’আ সম্পনকৃ সমঠক ধারণা গ্রহন করনত্ হনব।  মিুত্াঃ যকারআন ও হামদনসর 

আনিানক দু’আ সম্পনকৃ সমঠক ধারণা সাধারনণর কানছ যপৌনছ যদয়ার িনক্ষযই আমার এই কিম 

ধরা, আমার এই প্রনচষ্টা। আল্লাহ যর্ন আমার এই প্রনচষ্টানক কবুি কনরন এটাই আমার দু’আ। 
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দু’আ এর গুরুত্ব  ও ত্াৎপর্ ৃ

 

দু’আ সম্পনকৃ রাসূিলু্লাহ সাল্লাল্লাহু আিাইমহ ওয়া সাল্লাম বনিন :الدعاء هو العبادة 

অর্ৃাঃ দু’আ-ই হি ইবাদত্। (আবু দাউদ, মত্রমমজী ও ইবনু মাজা) রাসূিুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আিাইমহ ওয়া সাল্লাম আনরা বনিন :أفضل العبادة هو الدعاء অর্াৃঃ সবনৃেষ্ঠ ইবাদত্ হি 

দু’আ। (হানকম) এছাড়া রাসিূ (সাাঃ) আরও বনিন ليس شيء  أكرم على الله تعالى

 অর্ৃাঃ আল্লাহর কানছ দু’আর যচনয় উত্তম যকাননা ইবাদত্ যনই। (মত্রমমজী) من الدعاء

 

উপনরর হাদীসগুনিা সহীহ বুখারী অর্বা মুসমিনমর না হনিও এই হাদীস গুনিা 

মানদনের মবচানর সহীহ। এছাড়াও এই হাদীসগুনিার সানর্ সামঞ্জসযপণূৃ যকারআননর 

আয়াত্ও এনসনছ। আল্লাহ ত্ায়ািা আি যকারআনন বনিনছনাঃ 

وَ قَالَ رَبُّکُمُ ادۡعُوۡنیِۡۤۡ اسَۡتَجِبۡ لکَُمۡ ؕ انَِّ الَّذِیۡنَ  

﴾۰۶یسَۡتَکۡبِرُوۡنَ عَنۡ عِباَدَتیِۡ سَيدَۡخُلوُۡنَ جَهَنَّمَ دٰخِرِیۡنَ ﴿   

 

যত্ামানদর প্রমত্পািক বনিন, যত্ামরা আমার কানছ দু’আ কর আমম যত্ামানদর দু’আ কবুি 

করব। র্ারা অহংকার বিত্াঃ আমার ইবাদত্ হনত্ মবমুখ ত্ারা অবিযই জাহান্নানম প্রনবি 

করনব িামিত্ হনয়। আি-মমুমন ৪০ : আয়াত্ ৬০ 

 

এখানন আল্লাহ ত্ায়ািা ত্ার বান্দানদরনক ত্াাঁর কানছ দু’আ করার জনয মননদৃি মদনেন 

এবং বান্দার দু’আ কবুি করনবন বনি কর্া মদনেন। অনযমদনক বান্দা দু’আ না করনি 

আল্লাহ ত্ায়ািা বান্দার এই আচরণনক ধতষ্টত্াপূণৃ ও অহংকার বিত্াঃ আল্লাহ যর্নক 

মবমুখ আচরণ মহসানব মচমিত্ কনরনছন। আল্লাহ ত্ায়ািা এ ধরনণর আচরণকারী 

বান্দাহনক জাহান্নানম প্রনবি কমরনয় িামিত্ করনবন বনিও জামননয় মদনয়নছন। সুত্রাং 

দু’আ করা প্রনত্যক বান্দার জনয ফরজ। এই আয়ানত্ আল্লাহ ত্ায়ািা দু’আ এবং 

ইবাদত্নক একই মবষয় মহসানব ত্ুনি ধনরনছন। আমরা রাসূি (সাাঃ) এর হামদস যর্নকও 

মবষয়মট জাননত্ যপনরমছ। রাসূি (সাাঃ) বনিনছন, দু’আ-ই হনিা ইবাদত্।  
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সুত্রাং দু’আ ছাড়া যকান মানুনষর পনক্ষই আল্লাহর কাছ যর্নক ক্ষমা পাওয়া সম্ভব নয়। 

ত্াই আমানদর দু’আ এর উপর সনবৃাচ্চ গুরুত্ব আনরাপ করা উমচৎ।  অর্চ ভারত্ীয় 

উপমহানদনির মুসিমানেনণর কানছ দুভৃােযজনকভানব এই দু’আ সবনচনয় যবিী 

অবনহমিত্। যকউ যকউ গুরুত্ব ও ভমি সহকানর দু’আ করার যচষ্টা করনিও অর্ৃ না 

জানার কারনণ যসই দু’আও হনয় পনড় অর্ৃহীন। আবার মকছু মকছু যক্ষনত্র দু’আর নানম 

এমন মকছু মবদ’আত্ প্রচমিত্ রনয়নছ যর্গুনিা আমানদর জনয আরও ক্ষমত্কর। ত্াই 

দু’আ সম্পনক ৃআমানদর স্বে ধারণা র্াকা অমত্ জরুরী। কারণ বান্দা যর্ দু’আ কনর 

আল্লাহ ত্া শুননন এবং কবুি কনরন। এ মবষনয় ইমাম বুখারী রাসূি (সাাঃ) এর একমট 

হাদীস ত্ুনি ধনরনছনাঃ 

আবু সাঈদ খুদরী রা. যর্নক বমণৃত্, মত্মন বনিন, নবী কারীম সাল্লাল্লাহু আিাইমহ ওয়া 

সাল্লাম বনিনছন : র্খন যকাননা মু’মমন বযমি দু’আ কনর, যর্ দু’আনত্ যকাননা পাপ 

র্ানক না ও আত্মীয়ত্ার সম্পক ৃ মছন্ন করার মবষয় র্ানক না, ত্াহনি আল্লাহ মত্ন 

পদ্ধমত্র যকাননা এক পদ্ধমত্নত্ ত্ার দু’আ অবিযই কবুি কনর যনন। 

 

• যর্ দু’আ যস কনরনছ হুবহু যসভানব ত্া কবুি কনরন অর্বা  

• ত্ার দু’আর প্রমত্দান আনখরানত্র জনয সংরক্ষণ কনরন মকংবা  

• এ দু’আর মাধযনম ত্ার ওপর আেত্ যকাননা মবপদ মত্মন দূর কনর যদন।  

এ কর্া শুনন সাহামবেণ বিনিন, আমরা ত্াহনি অমধক পমরমানণ দুআ করনত্ র্াকনবা। 

রাসূিুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আিাইমহ ওয়া সাল্লাম বিনিন : যত্ামরা র্ত্ প্রার্ৃনাই করনব 

আল্লাহ ত্ার যচনয় অননক যবমি কবুি করনত্ পানরন। 

বখুারী : আি-আদাবিু মফুরাদ ও আহমদ 

আসুন আমরাও সাহাবীেনণর মনত্া যবিী যবিী দু’আ করনত্ র্ামক আর আল্লাহর 

অফুরন্ত ভাোর যর্নক ত্াাঁর অবামরত্ ক্ষমা, রহমত্, মরমর্ক যপনত্ র্ামক। আল্লাহ 

আমানদরনক অমধক দু’আ করা বযমিনদর অন্তভুৃি করুন। আমমন।  

দু’আ এর মবষয়নয় সাহাবােণ রাসূি (সাাঃ) এর কানছ জাননত্ চাইনি, স্বয়ং আল্লাহ 

সুবহানুত্া’িা  
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দু’আ কবুনির ঐমত্হামসক ঘটনাবিী 

 

হর্রত্ ওমর ইবনন খাত্তাব (রাাঃ) এর ঘটনা 

ওমর ইবনন খাত্তাব (রাাঃ) একমদন ত্ার যমনয় উম্মুি মু’মমমনন হর্রত্ হাফসা (রাাঃ)’র 

সামনন এক অদ্ভুত্ দু’আ কনরন। মত্মন মদীনা িহনরর মরৃ্াদা এবং িাহাদানত্র 

মরৃ্াদার কর্া একনত্র স্মরণ কনর দুইমট মরৃ্াদা যর্নক একসানর্ যসৌভােয িানভর মচন্তা 

কনর এভানব দু’আ কনরন যর্, “ও আল্লাহ! আমানক এই মদীনা িহনরই মতত্যু দান 

করুন এবং িাহাদানত্র মরৃ্াদা দান করুন।” বাহযত্ যস সমনয়র যপ্রক্ষাপনট এই দু’আ 

মছি পারস্পমরক সাংঘমষৃক। কারণ মুসিমানেণ ত্খন সারা মবনে আক্রমণ চামিনয় 

র্ানে। মুসমিম সম্রানজযর উপর আক্রমনণর সাহস ত্খন মবনের যকান জামত্র 

মছিনা। অনযমদনক ওমর ইবনন খাত্তাব (রাাঃ) এর যর্ােয িাসনন সম্পূণৃ আরনব ত্খন 

িামন্তর সুবাত্াস প্রবামহত্ হমেি। আরনব ত্খন খুন হওয়া যত্া দূনরর কর্া, 

মছনত্াইনয়র ঘটনায় মছি মচন্তার অত্ীত্। এই ধরনণর একমট পমরনবনি স্বয়ং মুসমিম 

খমিফা মকভানব মদীনানত্ িাহাদাৎ বরণ করনবন? এমট যত্া অসম্ভব একটা বযাপার। 

এই মদকগুনিা মচন্তা কনর হর্রত্ ওমনরর যমনয় রাসূি (সাাঃ) এর সহধমমৃনী হাফসা 

(রাাঃ) বনি উনঠন, ও আমার মপত্া আপমন এটা যকমন দু’আ করনিন? আপমন র্মদ 

সমত্যই িহীদ হনত্ চান ত্াহনি, ইরাক ও মসমরয়ার রু্দ্ধ যক্ষত্রগুনিানত্ র্ান। যসখানন 

মুসমিম বামহনী রু্দ্ধরত্। প্রমত্মদন ই যকউ না যকউ িাহাদানত্র যসৌভােয িাভ 

করনছন। আপমন মদীনানত্ মতত্যু বরণ করনত্ চান আবার িাহাদানত্র মরৃ্াদানত্ও 

মসি হনত্ চান, ত্া মকভানব সম্ভব? উত্তনর ওমর (রাাঃ) মতদু যহনস বনিন, র্মদ আল্লাহ 

চান ত্াহনি এমনমট ত্ার জনয যকান কমঠন মবষয় নয়। সুবহানাল্লাহ! ওমর (রাাঃ) শুধু 

মদীনা িহনরই নয় বরং মুসমিম সম্রানজযর যকন্দ্র মসমজনদ নববীর মনধয, এমনমক 

নামানজর মনধয ইমামত্ীরত্ অবস্থায় িাহাদানত্র মরৃ্াদা িাভ কনরন। 
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হর্রত্ ইমাম হাম্বি (রহ) এর ঘটনা 

হর্রত্ ইমাম হাম্বি (রহাঃ) এর ঘটনাও কম মবষ্মনয়র নয়। মত্মন র্খন মুসিমাননদর 

ইমাম মহসানব সমগ্র মুসমিম মবনের কানছ সুপমরমচত্ এবং সকি মুসিমাননদর েদ্ধার 

পাত্র মহসানব সুপ্রমত্মষ্ঠত্। যত্মন একমট সমনয় মত্মন সফর করার এক পরৃ্ানয় এমন 

একমট িহনর উপনীত্ হন, যর্ িহনরর সকনির কানছ মত্মন নানম পমরমচত্ হনিও, 

বযমিেত্ভানব পমরমচত্ মছনিন না। মত্মনও িহনরর কাউনক মননজর পমরচয় যদয়ার 

প্রনয়াজন মনন কনরনমন। মসমজনদ এিার নামাজ যিষ হনি মত্মন মসমজনদ রাত্ 

কামটনয় যদয়ার পমরকল্পনা কনরন। মকন্তু মসমজনদর মুত্াওয়াল্লী ত্ার এই 

পমরকল্পনায় বাধা যদয়। মসমজনদ নামাজ যিষ হনি সবাই চনি যেনি মসমজনদর 

দরজায় ত্ািা িামেনয় ত্নবই কাজ যিষ কনর মুত্াওয়াল্লী। মসমজনদ যকউ র্াকনি 

ত্ার পনক্ষ এই কাজ যিষ করা সম্ভব নয়। ত্াই মতু্াওয়াল্লী এক প্রকার যজাড় কনরই 

ইমামনক মসমজদ যর্নক যবর কনর মদনিন। ইমাম যকান প্রমত্বাদ না কনর মননজর 

পমরচয় না মদনয় মসমজদ যর্নক যবর হনয় এনস মসমজনদর উঠানন র্াকার মচন্তা 

করনিন। মকন্তু মুত্াওয়াল্লী এখাননও বাধা মদনি মত্মন মসমজদ যর্নকও যবর হনয় 

আনসন। সব সময় আল্লাহর উপর রামজ খুমি র্াকা এই মহান মানুষমট রাস্তার পানিই 

রাত্ কাটাননার জনয প্রস্তুমত্ যনয়া শুরু কনরন। 

এই সময় রাস্তা মদনয় র্াওয়া একজন পর্চারী ত্াাঁনক ত্ার বামড়নত্ যমহমান হওয়ার 

জনয আমন্ত্রণ জানান। পর্চারীর আন্তমরকত্ায় ইমাম ত্ার যমহমান হনত্ রামজ হন 

এবং ত্ার সানর্ পর্ চিনত্ র্ানকন। মকছুক্ষন চিার পর ইমাম সানহনবর কানছ 

পর্চারীনক একজন বযমত্ক্রমী মানুষ মনন হয়। পর্চারী ইমাম সম্পনক ৃযকান আগ্রহই 

যদখায়মন। মত্মন যক? যকার্ায় এনসনছন ? যকার্ায় র্ানবন? এই িহনর কত্মদন 

র্াকনবন? যকান প্রশ্নই আনসমন পর্চারীর কাছ যর্নক, যর্ প্রশ্নগুনিা করা মছি খুবই 

স্বাভামবক। মত্মন আরও িক্ষয করনিন পর্চারী একভানব মবমভন্ন দু’আ কনর র্ানেন 

আল্লাহর কানছ।  

এমনমক বামড়নত্ যর্নয় পর্চারী ইমানমর জনয উত্তম যমহমানদারী করনিও ইমানমর 

কানছ ত্ার বযমিেত্ মবষয় মননয় যকান আগ্রহই যদখানিন না। বাড়ীর মনধযও ইমাম 

িক্ষয করনিন যসই বযমিমট প্রমত্ মূহুনত্ৃ মবমভন্ন দু’আ মননয় মগ্ন। এভানব ত্াাঁরা দু’জন 

একনত্র রাত্ কামটনয় মদনিন। বযমিমট সম্পনকৃ ইমানমর আগ্রহ এনত্া বতমদ্ধ যপনিা যর্, 

মত্মন আর চুপ র্াকনত্ পারনিন না। মত্মন ত্ানক বিনিন, আমম যদখিাম আপমন সব 
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সময় দু’আর মানঝ সময় বযায় কনরন। আমার জাননত্ ইো করনছ, আপমন যর্ এনত্া 

দু’আ কনরন আপনার দু’আ মক কবুি হয়। যিাকমট বিনিা, আিহামদুমিল্লাহ! আমার 

সব দু’আ আমম কবুি হনত্ যদনখমছ। শুধুমাত্র একমট দু’আ ছাড়া। ইমানমর আগ্রহ 

আরও বতমদ্ধ যপি। মত্ন জাননত্ চাইনিন, র্মদ আপনার সমসযা না র্ানক ত্াহনি আমম 

মক জাননত্ পামর মক যসই দু’আ ? যসই বযমিমট বিনিন, আমার ইো আমানদর 

সম্মামনত্ ইমাম  ‘ইমাম হাম্বনির’ সানর্ আমম একমট রাত্ কাটানবা। আমার এই ইো 

মননয় আমম প্রমত্ মনয়ত্ দু’আ কমর মকন্তু এই দু’আমট আমার কবুি হয়মন। ইমাম ত্ার 

এই অদ্ভুত্ দু’আর কর্া শুনন হত্বাক হনয় যেনিন। এবং ত্ার এই দু’আ কবনুির জনয 

আল্লাহর পমরকল্পনায় আরও অমভভতূ্ হনয় পড়নিন। কারণ, ইমাম হাম্বি (রহাঃ) 

ত্খন এমন একজন বযমিত্ব, র্ানক মসমজদ যর্নক যবর কনর যদয়ার সাহস স্বয়ং 

খমিফা পরৃ্ন্ত রানখন না। মুসিমাননদর যক্ষানভর কর্া মচন্তা কনর খমিফা এমন একমট 

কানজর কর্া মচন্তাও করনত্ পানরননা। যসখানন একজন সামানয মুত্াওয়াল্লী ত্ানক শুধু 

মসমজদ যর্নকই যবর কনর যদয়মন, এমনমক ত্ানক মসমজনদর উঠাননও র্াকার 

অনুমমত্ যদয়মন। ইমাম হাম্বি (রহাঃ) ত্খন যসই বযমিনক বিনিন, আপনার এই 

দু’আর জনযই আল্লাহ আপনার ইমামনক মসমজদ যর্নক যটনন যহচনড় মসমজনদর 

উঠানন অত্াঃপর রাস্তায় ছুনড় যফনিনছন। আপমন আজ রাত্ র্ার সানর্ অমত্বামহত্ 

কনরনছন, আমমই যসই ইমাম হাম্বি। সুবহানাল্লাহ! এভানবই আল্লাহ আমানদর দু’আ 

কবুি কনরন। 
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দু’আ মননয় সত্কৃত্া 

 

আি যকারআননর আয়াত্, রাসূি (সাাঃ) এর হাদীস ও দু’আ কবুনির ঘটনাগুনিা 

যর্নক একর্া প্রমামণত্ যর্, আল্লাহ আমানদর দু’আ যর্নকান একমটর মাধযনম অবিযই 

কবুি কনর যনন। দু’আ কবুি হওয়ার মবষয়মট আমানদর জনয যর্মন সুখবনরর। 

যত্মমন আমানদর জনয একমট সত্কৃবাত্ৃাও বনট। যর্নহত্ ুআমানদর সমস্ত দু’আ কবুি 

হনয় র্ায়, ত্াই আমানদর দু’আর মবষনয় র্ত্নিীি হনত্ হনব এবং সত্ক ৃহনত্ হনব। 

আনবনের বনি এবং ত্াড়াহুনড়া কনর আমরা যর্ন এমন যকান দু’আ না কমর যর্ 

দু’আমট আমানদর জনয ক্ষমত্কর হনয় র্ায়। এ মবষনয় আল্লাহ ত্ায়ািা আমানদরনক 

সত্কৃ কনর মদনয়নছন। আল্লাহ বনিনাঃ 

 

ر ِ دُعَاءَٓهٗ باِلۡخَيۡرِ ؕ وَ کَانَ  وَ یدَۡعُ الِۡۡنۡسَانُ باِلشَّ
﴾۱۱الِۡۡنۡسَانُ عَجُوۡلۡا ﴿   

 

আর মানুষ অকিযানণর দুআ কনর; যর্ভানব যস কিযানণর দুআ কনর; ত্নব মানুষ যত্া 

অমত্মাত্রায় ত্বরা মপ্রয়।  

আি ইসরা ১৭ : আয়াত্ ১১ 

 

এ কারনণ হর্রত্ নূহ (আাঃ) এই মবষনয় পানাহ যচনয় দু’আ কনরনছন। নূহ (আাঃ) 

বনিনাঃ 

ِ انِ یِۡۤۡ اعَُوۡذُ بکَِ انَۡ اسََۡٔلکََ مَا لـَيۡسَ   قَالَ رَب 
لیِۡ بهِٖ عِلۡمٌ ؕ وَ الَِّۡ تغَۡفِرۡ لیِۡ وَ ترَۡحَمۡنِیۡۤۡ اکَُنۡ 

نَ الۡخٰسِرِیۡنَ ﴿ ﴾۷۴م ِ   

 

যহ আমার পািনকত্ৃা আমার র্া জানা যনই এমন যকান দরখাস্ত করা হনত্ আমম আপনার 

কানছই আেয় প্রারৃ্না করমছ। আপমন র্মদ আমানক ক্ষমা না কনরন, দয়া না কনরন, ত্াহনি 

আমম ক্ষমত্গ্রস্ত হব। 

হুদ ১১ : আয়াত্ ৪৭ 
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মবষয়মট অনননকর কানছ একটু অদ্ভুত্ মনন হনত্ পানর। মানুষ মকভানব মননজই মননজর 

মবরুনদ্ধ দু’আ কনর! উপনরর আয়ানত্ অবিয আল্লাহ ত্ায়ািা কারণমট বনি মদনয়নছন। 

আল্লাহ বিনছন, কারণ মানুষ ত্বরামপ্রয়। আমরা র্মদ েভীরভানব মচন্তা কমর ত্াহনি খুব 

সহনজই মবষয়মট বুঝনত্ পারব। মানুষ মূিত্াঃ বধরৃ্যিীি নয়। ত্াই মবপনদ পড়নি যস 

এমন মকছু কাজ কনর যফনি র্ার কারনণ মননজই পনর অনুত্প্ত হয়। এধরনণর ঘটনার 

সানর্ আমরা সবাই কম যবিী পমরমচত্। আবার অননক সময়, জ্ঞাননর স্বল্পত্ার 

কারনণও আমরা এ ধরনণর দু’আ কনর যফিনত্ পামর। এখানন ইমত্হাস যর্নক একমট 

ঘটনার উনল্লযখ করা যর্নত্ পানর। হর্রত্ মুসা (আাঃ) যক হত্যা করনত্ বাধা মদনয় 

যফরাউননর স্ত্রী রাণী আমছয়া বনিমছনিন, হয়নত্া যস আমানদর চক্ষ ুিীত্িকারী হনব 

অর্বা আমরা ত্ানক আমানদর সন্তান কনর যনব। যস সময় যফরাউন বনিমছি, যস 

যত্ামার চক্ষ ুিীত্িকারী হনত্ পানর, আমার চক্ষ ুিীত্িকারী হনবনা। মূিত্াঃ যফরাউন 

মননজর অজানন্তই এখানন মননজর মবরুনদ্ধ দু’আ কনর যফনিনছ। যস এমন একজন 

ভমবষযত্ নবীর মবষনয় কর্ামট বনিনছ, যর্ নবীনক ভানিাবাসার সানর্ জান্নাত্ ও 

জাহান্নাম জমড়ত্। সুত্রাং আমানদর দু’আর মবষনয় সত্কৃ হওয়া উমচৎ এবং নূহ (আাঃ) 

এর মত্ কনর বিা উমচৎ, ও আল্লাহ যর্ সম্পনক ৃ আমার জ্ঞান যনই, যসই মবষনয় 

দরখাস্ত করা যর্নক আমম পানাহ চাই। 
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যর্ কারনণ দু’আ কবিু হয়না 
 

পুনবৃর আনিাচনা মননয় র্মদ আমরা মচন্তাভাবনা কমর এবং বাস্তনবর সানর্ মমিানত্ র্াই ত্াহনি হয়নত্া 

আমানদর অনননকর মানঝই মকছটুা মিধািন্দ আসনত্ পানর। কারণ বাস্তনব আমরা  অননক ভানিা 

দু’আও কবুি হনত্ যদমখনা। এমনমক সমম্মমিত্ভানব করা দু’আও কবুি হয়না বনিই আমানদর কানছ 

মনন হনত্ পানর। বসরাবাসীনদর মানঝও এমন একমট অবস্থার সতমষ্ট হনয়মছি। মবষয়মট ত্ানদরনক 

বুমঝনয় যদন যস সমনয়র মবখযাত্ ইমাম ইব্রাহীম ইবনন আদহাম। একমদন ইব্রামহম ইবনন আদহাম 

(মতত্য: ১৬২ মহজরী) (রামহমাহুল্লাহ) বসরা িহনরর একমট বাজানরর পাি মদনর়্ে র্ামেনিন। যিাকজন 

ত্ার পানি সমনবত্ হনর়্ে মজজ্ঞাস করি: যহ আবু ইসহাক ! আল্লাহ সুবহানাহু ত্া’আিা কুরআনন 

বনিন: “আমানক োক, আমম যত্ামানদর োনক সাে়ো মদব” মকন্তু আমরা অননক প্রার্নৃা করার পরও 

আমানদর দু’আ কবুি হনেনা। ত্খন মবখযাত্ ইমাম ইব্রাহীম ইবনন আদহাম ত্ানদর বিনিন, “ওনহ 

বসরার অমধবাসী, দিমট বযাপানর যত্ামানদর অন্তর মনর যেনছ। 

১ যত্ামরা আল্লাহ সম্পনকৃ অবেত্ মকন্তু ত্ার প্রদত্ত কতৃ্বযসমহূ পািন কর না; 

২  যত্ামরা কুরআন পে়ে মকন্তু যস অনুর্ার়্েী আমি কর না; 

৩ যত্ামরা দাবী কর যর্ রাসূিুল্লাহ -সাল্লাল্লাহু ‘আিাইমহ ওর়্ো সাল্লামনক ভািবাস মকন্তু ত্ার সুন্নাহনক 

পমরত্যাে কর; 

৪ যত্ামরা মননজনদরনক ির়্েত্াননর িত্রু মহসানব দাবী কর মকন্তু যত্ামরা ত্ার পদাংক অনুসরন কর; 

৫ যত্ামার জান্নানত্ যর্নত্ উদগ্রীব মকন্তু ত্ার জনয পমরেম কর না; 

৬ যত্ামরা জাহান্নানমর ভনর়্ে আত্মিত্ মকন্তু পানপর মযাধনম প্রমত্মনর়্েত্ ত্ার মনকটবতৃ্ী হে; 

৭  যত্ামরা স্বীকার কর মততু্য অমনবারৃ্ মকন্তু ত্ার জনয মননজনক প্রস্তুত্ কর না; 

৮ যত্ামরা সবৃদা অনননযর যদাষ যবর করনত্ সনচষ্ট মকন্তু মননজর যদাষ-ত্রুমটর বযাপানর উদাসীন; 

৯ যত্ামারা আল্লাহ’র অনুগ্রহ উপনভাে কর মকন্তু ত্ার জনয শুকমরর়্ো আদার়্ে কর না; 

১০ যত্ামরা মতত্নদহ’র দাফন সম্পন্ন করার পর ত্ার যর্নক মিক্ষা গ্রহন কর না। 

 

আব ুনরু়্োইম ,মহমিইর়্ো আি-আউমির়্ো  

দু’আ   ৯ 



 

 

 

 

দু’আ এর িত্ৃাবিী 

 

দুমনয়ার যর্নকান গুরুত্বপূণৃ মবষনয় আমরা র্খন আনবদন, মননবদন কমর ত্খন আমরা খুব 

সত্কৃত্ার সানর্ ত্ার সানর্ সামঞ্জসযিীি মবষয়গুনিানক অত্যন্ত গুরুনত্বর সানর্ মবনবচনা কমর। 

আমরা র্খন যকান মবেমবদযািয়, স্কুি ও কনিনজ ভমতৃ্র জনয আনবদন কমর, ত্খন ত্ানদর 

প্রমত্ষ্ঠানন আনবদননর জনয আনবদন ফরম, অনযান্ন গুরুত্বপূণৃ কােজপত্র র্া ত্ারা আনবদননর 

সানর্ রু্ি করার প্রনয়াজন যসগুনিা যসগুনিা অত্যন্ত র্ত্ন সহকানর এবং র্র্ার্র্ভানব রু্ি 

করার সনবৃাচ্চ প্রয়াস চািায়। মবনিষ কনর যসই সকি প্রমত্ষ্ঠানগুনিা র্মদ অমত্ উচ্চমাননর হয় 

যর্মন হাভােৃ ইউমনভামসৃমট, এম আই মট এর মনত্া প্রমত্ষ্ঠান হয়, ত্াহনি আমানদর সত্কৃত্া 

আরও বতমদ্ধ পায়। চাকুরী সহ জীবননর মবমভন্ন যক্ষনত্র এ ধরনণর আনবদননর যক্ষনত্র আমরা একই 

রকম নীমত্ গ্রহণ কনর র্ামক। এমন যছাট যছাট প্রমত্ষ্ঠাননর যক্ষনত্র, জীবননর কু্ষদ্র কু্ষদ্র মবষনয়র 

যক্ষনত্র র্মদ আমরা এনত্া গুরুত্ব মদনয় র্ামক, ত্াহনি মহান রব্বিু আিামমন মর্মন সকি িমির 

আধার, র্ার কানছ আনছ সকি মকছরু মনয়ন্ত্রণ, মর্মন আসমান ও র্মীননর সকি মকছরু একছত্র 

অমধপমত্ ত্ার মনকট আনবদনন যক্ষনত্র আমানদর কত্টুকু মননানর্ােী হনত্ হনব ত্া আমানদর 

মচন্তা করনত্ হনব। ত্াাঁর কানছ আনবদন, মননবদন করার জনয আমানদর যকান ধরনণর সত্কৃত্া, 

যকান ধরননর পদ্ধমত্, যকান ধরনণর িতৃ্াবিী রনয়নছ যসগুনিা আমানদর যজনন মননত্ হনব এবং 

যসগুনিা অক্ষনর অক্ষনর যমনন মননয় যসভানব আনবদন মননবদন করনত্ হনব। স্বয়ং আল্লাহ 

সুবহানুত্া’িা আি যকারআনন ত্ার কানছ আনবদননর মকছ ুিতৃ্ তু্নি ধনরনছন। আসুন আমরা 

যসই িতৃ্গুনিা যজনন যনয়ার যচষ্টা কমর। আল্লাহ ত্ায়ািা আি যকারআনন বনিনাঃ 

 

ِ مَا لَۡ یَنۡفَعُکَ وَ لَۡ یضَُرُّکَ ۚ  وَ لَۡ تدَۡعُ مِنۡ دُوۡنِ اللّٰه
نَ الظهلمِِيۡنَ ﴿ ﴾۱۶۰فَانِۡ فَعَلۡتَ فَاِنَّکَ اذِاا م ِ  

 
  

 

 

দু’আ এর িত্ৃাবিী 

 

দুমনয়ার যর্নকান গুরুত্বপূণৃ মবষনয় আমরা র্খন আনবদন, মননবদন কমর ত্খন আমরা খুব 

সত্কৃত্ার সানর্ ত্ার সানর্ সামঞ্জসযিীি মবষয়গুনিানক অত্যন্ত গুরুনত্বর সানর্ মবনবচনা কমর। 

আমরা র্খন যকান মবেমবদযািয়, স্কুি ও কনিনজ ভমতৃ্র জনয আনবদন কমর, ত্খন ত্ানদর 

প্রমত্ষ্ঠানন আনবদননর জনয আনবদন ফরম, অনযান্ন গুরুত্বপূণৃ কােজপত্র র্া ত্ারা আনবদননর 

সানর্ রু্ি করার প্রনয়াজন যসগুনিা যসগুনিা অত্যন্ত র্ত্ন সহকানর এবং র্র্ার্র্ভানব রু্ি 

করার সনবৃাচ্চ প্রয়াস চািায়। মবনিষ কনর যসই সকি প্রমত্ষ্ঠানগুনিা র্মদ অমত্ উচ্চমাননর হয় 

যর্মন হাভােৃ ইউমনভামসৃমট, এম আই মট এর মনত্া প্রমত্ষ্ঠান হয়, ত্াহনি আমানদর সত্কৃত্া 

আরও বতমদ্ধ পায়। চাকুরী সহ জীবননর মবমভন্ন যক্ষনত্র এ ধরনণর আনবদননর যক্ষনত্র আমরা একই 

রকম নীমত্ গ্রহণ কনর র্ামক। এমন যছাট যছাট প্রমত্ষ্ঠাননর যক্ষনত্র, জীবননর কু্ষদ্র কু্ষদ্র মবষনয়র 

যক্ষনত্র র্মদ আমরা এনত্া গুরুত্ব মদনয় র্ামক, ত্াহনি মহান রব্বিু আিামমন মর্মন সকি িমির 

আধার, র্ার কানছ আনছ সকি মকছরু মনয়ন্ত্রণ, মর্মন আসমান ও র্মীননর সকি মকছরু একছত্র 

অমধপমত্ ত্ার মনকট আনবদনন যক্ষনত্র আমানদর কত্টুকু মননানর্ােী হনত্ হনব ত্া আমানদর 

মচন্তা করনত্ হনব। ত্াাঁর কানছ আনবদন, মননবদন করার জনয আমানদর যকান ধরনণর সত্কৃত্া, 

যকান ধরননর পদ্ধমত্, যকান ধরনণর িতৃ্াবিী রনয়নছ যসগুনিা আমানদর যজনন মননত্ হনব এবং 

যসগুনিা অক্ষনর অক্ষনর যমনন মননয় যসভানব আনবদন মননবদন করনত্ হনব। স্বয়ং আল্লাহ 

সুবহানুত্া’িা আি যকারআনন ত্ার কানছ আনবদননর মকছ ুিতৃ্ তু্নি ধনরনছন। আসুন আমরা 

যসই িতৃ্গুনিা যজনন যনয়ার যচষ্টা কমর। আল্লাহ ত্ায়ািা আি যকারআনন বনিনাঃ 

 

ِ مَا لَۡ یَنۡفَعُکَ وَ لَۡ یضَُرُّکَ ۚ  وَ لَۡ تدَۡعُ مِنۡ دُوۡنِ اللّٰه
نَ الظهلمِِيۡنَ ﴿ ﴾۱۶۰فَانِۡ فَعَلۡتَ فَاِنَّکَ اذِاا م ِ  

 
আর আল্লাহনক বাদ মদনয় আহবান কনরা না এমন মকছনুক র্া না পানর যত্ামার যকান উপকার 

করনত্, আর না পানর ক্ষমত্ করনত্; র্মদ তু্মম ত্া কর ত্াহনি তু্মম র্ামিমনদর মনধয িামমি 

হনয় র্ানব। (ত্াইমসরুি  ) সরূা ঈউনসু ১০ : আয়াত্ ১০৬ 

 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ১৭  



 

 

আল্লাহ রাব্বুি আিামমন ত্াাঁনক বযমত্ত্ অনয কাউনক োকা যর্নক আমানদরনক সম্পূণৃরূনপ 

মননষধ কনরনছন। অর্ৃাৎ মিরক করা র্ানবন। আল্লাহ ত্ায়ািা আরও বনিনাঃ 

ُ بضُِر ٍّ فَلََ کَاشِفَ لهَٗۤۡ الَِّۡ هُوَ ۚ وَ انِۡ   وَ انِۡ یَّمۡسَسۡکَ اللّٰه
یُّردِۡکَ بخَِيۡرٍّ فَلََ رَادَّٓ لفَِضۡلهِٖ ؕ یُصِيۡبُ بهِٖ مَنۡ یَّشَاءُٓ مِنۡ 

﴾۱۶۴عِباَدِهٖ ؕ وَ هُوَ الۡغَفُوۡرُ الرَّحِيۡمُ ﴿   

এবং আল্লাহ যত্ামানক যেি মদনি মত্মন বযত্ীত্ ত্া যমাচনকারী আর যকউ যনই এবং আল্লাহ 

র্মদ মঙ্গি চান ত্নব ত্ার অনুগ্রহ রদ করার যকউ যনই। ত্াাঁর বান্দানদর মনধয র্ানক ইো মত্মন 

মঙ্গি দান কনরন। মত্মন ক্ষমািীি, পরম দয়ািু। সরূা ইউনসু ১০: আয়াত্াঃ ১০৭ 

আল্লাহ সুবহানুত্া’আিা ত্াাঁর মসমজদ সমনূহ ত্ানক বযমত্ত্ অনয কাউনক োকা যর্নক 

কনঠারভানব মননষধ কনরনছন। এজনয অনননক ওিামা একরাম মসমজনদর মভত্নর অর্বা 

মসমজনদর বাইনর যকবিার মদনক যকান কবর রাখা যর্নক মননষধ কনর র্ানকন এজনয যর্, 

র্া’যত্ যকান মানুষ ইবাদনত্র সময় আল্লাহ বযমত্ত্ আর কাউনক ইবাদনত্ িামমি করার মফত্না 

যর্নক মুি র্াকনত্ পানরন। এ মবষনয় আল্লাহ ত্ায়ািা বনিন,  

ا ﴿ۙ  ِ احََدا ِ فَلََ تدَۡعُوۡا مَعَ اللّٰه ﴾۱۱وَّ انََّ الۡمَسٰجدَِ لِِلّه   

আনরা এই যর্, মসমজদগুনিা যকবিমাত্র আল্লাহরই জনয, কানজই যত্ামরা আল্লাহর সনঙ্গ অনয 

আর কাউনক যেনকা না। (ত্াইমসরুি ) সরূা আি জ্বীন ৭১: আয়াত্াঃ ১৮ 

মিূত্াঃ মানুষ র্খন চরম মবপনদর মনুখামমুখ হয়, ত্খন যস সবমকছনুক বাদ মদনয় একমাত্র 

আল্লাহর কানছ সাহার্য চায়। এ মবষয়মট মানঝমানঝই আমানদর যচানখ স্পষ্ট হনয় উনঠ। র্খন 

যকান জাহাজেুমব মনমশ্চত্ হনয় র্ায়, র্খন যকান মবমান ধ্বংনসর মুনখামমুখ হয় অর্বা যকান 

দূনরৃ্ানে মানুষ র্খন মততু্যর এনকবানর মনুখামমুখ অবস্থান যনই, ত্খন ত্ারা একমাত্র িা িামরক 

আল্লাহ’যক স্মরণ কনর। মানুনষর এই স্বাভামবক মফত্রাত্ বা স্বভাবনক আল্লাহ ত্ায়ািা আি 

যকারআনন তু্নি ধনর মানুষনক যসই মফত্রাত্ বা ত্ার জন্মেত্ স্বভাবনক স্মরণ কমরনয় মদনয় 

একমাত্র ত্াাঁনক োকার আহবান কনরনছন। আল্লাহ ত্ায়ািা বনিনাঃ 

 

ِ اوَۡ اتَتَۡکُمُ  قُلۡ ارََءَیۡتَکُمۡ انِۡ اتَٰىکُمۡ عَذَابُ اللّٰه
ِ تدَۡعُوۡنَ ۚ انِۡ کُنۡتُمۡ صٰدِقيِۡنَ ﴿ اعَۃُ اغََيۡرَ اللّٰه ﴾۷۶السَّ   

 

বি, যত্ামরা মক যভনব যদনখছ, যত্ামানদর উপর র্মদ আল্লাহর িামস্ত এনস পনড় মকংবা 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ১৮ 



 

 

যত্ামানদর উপর মক্বয়ামাত্ এনস র্ায় ত্াহনি মক যত্ামরা আল্লাহ ছাড়া অনয কাউনক োকনব? 

(বি না) যত্ামরা র্মদ সত্যবাদী হও। (ত্াইমসরুি ) সরূা আি আন’আম ৬, আয়াত্াঃ ৪০ 

 

আল্লাহ ত্ায়ািা ইবাদনত্র যক্ষনত্র মানুনষর মনবুমৃদ্ধত্ায় মবষ্ময় প্রকাি কনরনছন। আমানদর এই 

মূখৃত্ানক আল্লাহ ত্ায়ািা প্রশ্ন ছুনড় মদনয় আমানদর জ্ঞানবুমদ্ধ কানজ িাোনত্ উত্সামহত্ 

কনরনছন। যসই সানর্ মত্মন জবাব মদনয়নছন চযানিঞ্জ ছনুড় মদনয়। এ মবষয়নয় আল্লাহ ত্ায়ািা 

বনিন,  

 

ِ عِباَدٌ امَۡثَالُکُمۡ فَادۡعُوۡهُمۡ  انَِّ الَّذِیۡنَ تدَۡعُوۡنَ مِنۡ دُوۡنِ اللّٰه
﴾۱۹۷فَلۡيسَۡتَجِيۡبُوۡا لکَُمۡ انِۡ کُنۡتُمۡ صٰدِقيِۡنَ ﴿   

 

আল্লাহ ছাড়া র্ানদরনক যত্ামরা োক ত্ারা যত্ামানদর মত্ই বান্দাহ্। (মঠক আনছ) ত্ানদরনক 

োকনত্ র্াক, যত্ামরা র্মদ সত্যবাদী হনয় র্াক ত্াহনি ত্ারা যত্ামানদর োনক সাড়া 

মদক। (ত্াইমসরুি ) সরূা আি আ’রাফ৭, আয়াত্াঃ ১৯৪ 

 

এই সুরার পরবতৃ্ী আনরকমট আয়ানত্ আল্লাহ ছাড়া অনয কারও ইবাদনত্র মবষনয় সমঠক 

উপিমি মক হওয়া উমচত্ আল্লাহ ত্ায়ািা যস মবষয়মটও পমরস্কার কনর মদনয়নছন। মত্মন বনিনছন,  

 

وَ الَّذِیۡنَ تدَۡعُوۡنَ مِنۡ دُوۡنهِٖ لَۡ یَسۡتَطِيۡعُوۡنَ نصَۡرَکُمۡ وَ 
﴾۱۹۴لَۡۤۡ انَۡفُسَهُمۡ یَنۡصُرُوۡنَ ﴿  

আল্লাহ ছাড়া যত্ামরা র্ানদরনক োক ত্ারা যত্ামানদর সাহার্য করার যকান ক্ষমত্া রানখনা এবং 

মননজনদরনকও সাহার্য করনত্ পানরনা। (মমুজবুর রহমান) সরূা আি আ’রাফ৭, আয়াত্াঃ ১৯৭ 

 

এছাড়াও আল্লাহ ত্ায়ািা পমরস্কারভানব জামননয় মদনয়নছন, র্ারা আল্লাহ বযত্ীত্ অনয কাউনক 

আহবান করনব, সাহার্য চাইনব অর্বা ইবাদত্ করনব ত্ারা সম্পূণৃরূনপ মবভ্রান্ত। এ মবষনয় 

আল্লাহ ত্ায়ািা বনিন, 

ِ مَنۡ لَّۡ یسَۡتَجِيۡبُ  وَ مَنۡ اضََلُّ مِمَّنۡ یَّدۡعُوۡا مِنۡ دُوۡنِ اللّٰه
﴾۵لهَٗۤۡ الِٰی یوَۡمِ الۡقِيٰمَۃِ وَ هُمۡ عَنۡ دُعَائٓهِِمۡ غٰفِلوُۡنَ ﴿  

 

যসই বযমি অনপক্ষা মবভ্রান্ত যক যর্ আল্লাহর পমরবনতৃ্ এমন মকছুনক োনক র্া মকয়ামানত্র মদন 

পর্নৃ্তও ত্ার োনক সাড়া মদনবনা? এবং ওগুমি ত্ানদর প্রার্ৃনা সম্বনন্ধ্ অবমহত্ নয়। মমুজবুর 

রহমান  সরূা আি আহকাফ ৪৬, আয়াত্াঃ ৫ 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ১৯  



 

 

মকয়ামনত্র মদন আল্লাহ বযমত্ত্ অনয কাউনক ইবাদনত্র পমরণমত্ মক হনব যস মবষনয় আি 

যকারআনন এভানব উনল্লযখ করা হনয়নছ,  

وَ اذَِا حُشِرَ النَّاسُ کَانُوۡا لهَُمۡ اعَۡدَاءٓا وَّ کَانُوۡا  
﴾۰بعِِباَدَتهِِمۡ کٰفِرِیۡنَ ﴿  

মক্বয়ামনত্র মদন মানুষনক র্খন একমত্রত্ করা হনব, ত্খন ঐগুনিা (অর্ৃাৎ উপাসযরা) হনব 

মানুনষর িত্রু আর মানুষ যর্ ত্ানদর ‘ইবাদাত্ কনরমছি ত্া ত্ারা অস্বীকার করনব। ত্াইমসরুি  

সরূা আি আহকাফ ৪৬, আয়াত্াঃ ৬ 

 

এভানব এনকর পর এক আল্লাহ বযমত্ত্ অনয কাউনক ইবাদত্ করার পমরণমত্ সম্পনকৃ বিার 

পর আল্লাহ ত্ায়ািা এই মবষনয় সমঠক পানর্য় মক, ত্া সুস্পষ্টভানব তু্নি ধনরনছন। আল্লাহ 

ত্ায়ািা বনিন, 

ی الِیََّ انََّمَاۤۡ الِٰـهُکُمۡ   ثۡلُکُمۡ یُوۡحٰۤۡ قُلۡ انَِّمَاۤۡ انَاَ بشََرٌ م ِ
الِٰهٌ وَّاحِدٌ ۚ فَمَنۡ کَانَ یَرۡجُوۡا لقَِاءَٓ رَب هِٖ فَلۡيعَۡمَلۡ 

ا ﴿ ا وَّ لَۡ یُشۡرِکۡ بعِِباَدَةِ رَب هِٖۤۡ احََدا ﴾۱۱۶عَمَلَا صَالحِا   
 

বি, ‘আমম যত্ামানদরই মত্ একজন মানুষ, আমার মনকট ওহী করা হয় যর্, যত্ামানদর ইিাহ 

যকবি এক ইিাহ। কানজই যর্ বযমি ত্ার প্রমত্পািনকর সনঙ্গ সাক্ষানত্র আিা কনর, যস যর্ন 

সৎ ‘আমাি কনর আর ত্ার প্রমত্পািনকর ‘ইবাদানত্ কাউনক িরীক না কনর।’ ত্াইমসরুি  সরূা 

আি কাহফ ১৮, আয়াত্াঃ ১১০ 

 

এভানব আল্লাহ ত্ায়ািা আি যকারআননর মবমভন্ন জায়োয় ইবাদনত্র জনয, দু’আ এর জনয, 

সাহানর্যর জনয একমাত্র আল্লাহ ত্ায়ািার মুখানপক্ষী হওয়ার জনয কনঠারভানব মননদৃি প্রদান 

কনরনছন অনযর্ায় আমারা মবভ্রান্তনদর অন্তভুৃি হব বনি হুমিয়ামর মদনয়নছন। সুত্রাং দু’আর 

প্রধান এবং একমাত্র িতৃ্ হনে একমাত্র আল্লাহ’র কানছই চাইনত্ হনব, অনয কারও কানছ নয়। 

এ ছাড়াও দু’আ কবুি হওয়ার জনয আরও অননক িতৃ্ রনয়নছ, ত্নব প্রধান িতৃ্ হনিা, এই 

দু’আ শুধুমাত্র এবং একমাত্র আল্লাহর কানছ করনত্ হনব। আল্লাহ ত্ায়ািা আমানদরনক শুধুমাত্র 

এবং একমাত্র ত্াাঁর মুখানপক্ষী র্াকার যত্ৌমফক মদন এবং শুধুমাত্র ত্াাঁর কানছ ফমরয়াদ করার 

সুনর্াে মদন। আমমন। 

 

 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ২০ 



 

 

 

 

 

দু’আ এর পদ্ধমত্াঃ 

 

যর্নহত্ু দু’আ মু’মমননর জীবননর অনযত্ম যেষ্ঠ ইবাদত্। মু’মমননর যোপন অস্ত্র। 

মু’মমননর যপ্ররণার উৎস। মু’মমননর যেষ্ঠত্ম সম্পদ। মু’মমননর সানর্ ত্ার সতমষ্টকত্ৃার 

সম্পকৃ বত্রীর অনযত্ম যেষ্ঠ মাধযম। মু’মমন যর্নহত্ু ত্ার প্রনয়াজননক শুধুমাত্র ত্ার 

পািন কত্ৃানক জানানত্ চাই এবং ত্াাঁর মহান পািন কত্ৃার সাহানর্যর মদনক চাত্ক 

পামখর মনত্া ত্ামকনয় র্ানক। যস যর্নহত্ু জীবননর সব সমসযার সমাধান ত্ার মহান 

রনবর যর্নক পাওয়ার ইো যপাষণ কনর, ত্াই মহান রব্বুি আ’িামমন দু’আ কবুনির 

িত্ৃনক যর্ভানব গুরুত্ব মদনয় আি যকারআননর মবমভন্ন জায়োয় ত্ুনি ধনরনছন, র্া 

আমরা আনের অধযানয় মবস্তামরত্ ত্ুনি ধরার যচষ্টা কনরমছ, মঠক যসভানব দু’আ এর 

পদ্ধমত্ সম্পনকৃও আি যকারআননর মবমভন্ন জায়োয় মবমভন্নভানব ত্ুনি ধনরনছন, যর্ন 

আমরা দু’আ এর মবষনয় আল্লাহর পছনন্দর পদ্ধমত্ দু’আ কনর, আল্লাহর কানছ আমানদর 

প্রার্ৃনাগুনিানক সমঠকভানব যপি করনত্ পামর এবং আল্লাহ ত্ায়ািা আমানদর 

প্রার্ৃনাগুনিানক কবুি কনর আমানদর মনন সামকনা ( প্রিামন্ত) প্রদান করনত্ পানরন। 

 

আসুন আি যকারআনন বমণৃত্ দু’আ এর পদ্ধমত্ সম্প্ররনক আমরা আনে অবমহত্ হয়। 

অত্াঃপর আমরা রাসূি (সাাঃ) , নবী রাসূিেণ ও সাহাবীনদর দু’আ এর পদ্ধমত্গুনিা 

মননয় আনিাচনা করব, ইনিা’আল্লাহ।  

দু’আ এর পদ্ধমত্ মননয় আি যকারআন আমানদরনক পরামিৃ মদনয়নছ যর্, আমরা যর্ন 

অত্যন্তমবনয় ও একাগ্রত্ার সানর্ এবং যোপনন দু’আ করার জনয আমানদরনক মননদৃি 

মদনয়নছন। আল্লাহ’ত্ায়ািা আি যকারআনন বনিনছন,  

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ২১  



 

 

ا وَّ خُفۡيۃَا ؕ انَِّهٗ لَۡ یُحِبُّ الۡمُعۡتَدِیۡنَ ﴿ۚ ﴾۵۵اُدۡعُوۡا رَبَّکُمۡ تضََرُّعا   

যত্ামরা যত্ামানদর রবনক োক অনুনয় মবনয় কনর ও চুমপসানর। মনশ্চয় মত্মন পছন্দ কনরন না 

সীমািঙ্ঘনকারীনদরনক। (আি-বার়্োন) সরূা আি আ’রাফ ৭, আয়াত্াঃ ৫৫ 

চুমপসানর, যোপনন, অনুনয় মবনয় কনর আল্লাহ ত্ায়ািানক োকা, আল্লাহর কানছ সবনচনয় পছন্দ 

বনি এই আয়ানত্র মাধযনম আমরা জাননত্ পামর। ইমাম হাসান আি বসরী রহাঃ বিনত্ন, আমম 

এমন অননক মানুষনক মচমন ও জামন, র্ারা যোপনন সম্পাদন করার মনত্া যকান ইবাদত্, কখনও 

প্রকানিয কনরনমন। ইবনন কাসীর উনল্লযখ কনরনছন, ইমান ইবন জরুাইজ রাঃ বনিন, দু’আ যত্ 

আওয়াজ উচ্চ করা এবং যিারনোি করা মাকরূহ। সুত্রাং স্বয়ং আল্লাহ ত্ায়ািা আি যকারআনন 

আমানদরনক দু’আ করার যর্ আদব মিমখনয় মদনয়নছন, যসই আদব যমননই আমানদর দু’আ করা 

উমচত্। আর যসই আদব হনিা, আমরা আমানদর রব যক োকনবা, অত্যন্ত আদনবর সানর্, অনুনয় 

- মবননয়র সানর্ এবং চুমপসানর। না হনি আল্লাহর ভাষায় আমরা হয়নত্া বা সীমািঙ্ঘনকারীনদর 

অন্তভূৃি হনয় র্াব। আল্লাহ ত্ায়ািা আমানদর সীমািঙ্ঘনকারীনদর অন্তভুৃমি যর্নক রক্ষা করুন। 

আমমন। 

আল্লাহ ত্ায়ািা অনয একমট আয়ানত্ ম’ুমমননদর ববমিষ্ট ও ত্ানদর দু’আ করার পদ্ধমত্ বণৃনা 

কনরনছন। আল্লাহ ত্ায়ািা বনিন, 

انَِّهُمۡ کَانُوۡا یُسٰرِعُوۡنَ فیِ الۡخَيۡرٰتِ وَ یَدۡعُوۡننََا رَغَباا وَّ 
﴾۹۶رَهَباا ؕوَ کَانُوۡا لنََا خٰشِعِيۡنَ ﴿   

ত্ারা সৎকানজ প্রমত্নর্ামেত্া করত্। আর আমানক আিা ও ভীমত্ সহকানর োকত্। আর ত্ারা মছি 

আমার মনকট মবনয়ী। আি-বার়্োন  সরূা আি আমম্বয়া ২১, আয়াত্াঃ ৯০ ( আংমিক) 

মুিত্াঃ এই আয়ানত্র পূনবৃর আয়াত্গুনিানত্ আল্লাহ ত্ায়ািা যবি মকছু নবী রাসূিনদর মবষয়নয় 

আনিাচনা কনরনছন। ত্ানদর দু’আ গুনিা তু্নি ধনরনছন। ত্ারই ধারাবামহকত্ায় আল্লাহ ত্ায়াি 

এখানন বিনছন, ত্ারা সৎকানজ প্রমত্নর্ামেত্া করত্, আর আমানক োকনত্া আিা ও ভীমত্ 

সহকানর। এবং ত্ারা আমার মবষনয় মছি অত্যন্ত মবনয়ী। মিূত্াঃ এই ববমিষ্টগুনিা মছি নবী 

রাসূিনদর ববমিষ্ট। আল্লাহ ত্ায়ািা ত্াাঁর যসই মপ্রয় বান্দানদর ববমিষ্টয তু্নি ধনর, আমানদরনকও 

ত্ানদর মনত্া কনর সৎকানজ প্রমত্নর্ামেত্া করনত্ উৎসাহ মদনয়নছন এবং ত্ানদর মনত্া কনর আিা 

ও ভীমত্ সহকানর এবং মবননয়র সানর্ মহান প্রভূনক োকার মিক্ষা প্রদান কনরনছন। আমরা যর্ন, 

আমানদর দু’আ এর যক্ষনত্র আল্লাহ ত্ায়ািার মিমখনয় যদয়া পদ্ধমত্নত্ দু’আ করনত্ পামর, আল্লাহ 

ত্ায়ািা আমানদর যসই যত্ৌমফক মদন। আমমন। 
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আল্লাহ ত্ায়ািাআরও একমট আয়ানত্ আমানদর দু’আ করার আরও একমট পদ্ধমত্ মিক্ষা 

মদনয়নছন। যসখানন আল্লাহ ত্ায়ািা বনিনছন, আমরা যর্ন ত্াাঁর এই গুনবাচক নাম ধনর 

ত্াাঁর কানছ প্রার্ৃনা কমর। এই মবষনয় আল্লাহ ত্ায়ািা বনিনাঃ 

ِ الۡۡسَۡمَاءُٓ الۡحُسۡنٰی فَادۡعُوۡهُ بهَِا ۪ وَ ذَرُوا الَّذِیۡنَ   وَ لِِلّه

﴾۱۱۶یُلۡحِدُوۡنَ فیِۡۤۡ اسَۡمَائٓهِٖ ؕ سَيُجۡزَوۡنَ مَا کَانُوۡا یعَۡمَلوُۡنَ ﴿   

 

আর আল্লাহর জনযই রনয়নছ সুন্দরত্ম নামসমূহ। সুত্রাং যত্ামরা ত্াাঁনক যসসব নানমই োক। আর 

ত্ানদরনক বজৃন কর র্ারা ত্াাঁর নানম মবকতমত্ ঘটায়। ত্ারা র্া করত্ অমচনরই ত্ানদরনক ত্ার 

প্রমত্ফি যদয়া হনব। আি-বার়্োন  সরূাাঃ আি আ’রাফ ৭, আয়াত্াঃ ১৮০  

এ মবষনয় রাসূিুল্লাহ (সাাঃ) এর একমট হাদীসও সংেতহীত্ হনয়নছ। হাদীসমট মনম্নরূপাঃ 

রাসূিুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আিাইমহ ওয়া সাল্লাম একমদন শুননিন, এক বযমি সািানত্ 

আত্তামহয়যাত্ুর ববঠনক এ বনি দুআ করনছ : যহ আল্লাহ! আমম আপনার কানছ প্রার্ৃনা 

করমছ- আপমন যত্া এক; অমিত্ীয়, মর্মন কাউনক জন্ম যদনমন এবং ত্ানকও যকউ জন্ম 

যদয়মন। যকউ যনই ত্াাঁর সমকক্ষ- আপমন আমার পাপগুনিা ক্ষমা করুন। আপমন পরম 

ক্ষমািীি ও দয়াময়।  

এ প্রার্ৃনা শুনন রাসূিুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আিাইমহ ওয়া সাল্লাম বিনিন : ত্ানক ক্ষমা কনর 

যদয়া হনয়নছ! ত্ানক ক্ষমা কনর যদয়া হনয়নছ। (আবু দাউদ, নাসায়ী ও ইবনু খুর্াইমা) 

এছাড়াও আি যকারআননর অনয আয়ানত্ আল্লাহ ত্ায়ািা মকভানব ত্াাঁনক প্রিংসা কনর 

দু’আ করনত্ হনব যসই মবষয়মটও আমানদরনক জামননয় মদনয়নছন। আল্লাহ ত্ায়ািা 

বনিন,  

قُلِ اللههُمَّ مٰلِکَ الۡمُلۡکِ تؤُۡتیِ الۡمُلۡکَ مَنۡ تشََاءُٓ وَ تنَۡزِعُ  
الۡمُلۡکَ مِمَّنۡ تشََاءُٓ ۫ وَ تعُِزُّ مَنۡ تشََاءُٓ وَ تذُِلُّ مَنۡ تشََاءُٓ ؕ بيِدَِکَ 

﴾۶۰الۡخَيۡرُ ؕ انَِّکَ عَلٰی کُل ِ شَیۡءٍّ قَدِیۡرٌ ﴿   
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বি, ‘যহ আল্লাহ, রাজনত্বর মামিক, আপমন র্ানক চান রাজত্ব দান কনরন, আর র্ার যর্নক চান 

রাজত্ব যকনড় যনন এবং আপমন র্ানক চান সম্মান দান কনরন। আর র্ানক চান অপমামনত্ কনরন, 

আপনার হানত্ই কিযাণ। মনশ্চয় আপমন সব মকছরু উপর ক্ষমত্াবান’। আি-বার়্োন  সরূা আি 

ইমরানাঃ ৩, আয়াত্াঃ ২৬ 

 

يۡلِ ۫ وَ تُخۡرِجُ  
توُۡلجُِ الَّيۡلَ فیِ النَّهَارِ وَ توُۡلجُِ النَّهَارَ فیِ الَّ

الۡحَیَّ مِنَ الۡمَي ِتِ وَ تُخۡرِجُ الۡمَي ِتَ مِنَ الۡحَی ِ ۫ وَ ترَۡزُقُ مَنۡ 
﴾۶۴تشََاءُٓ بغَِيۡرِ حِسَابٍّ ﴿  

‘আপমন রাত্নক মদননর মনধয প্রনবি করান এবং মদননক রানত্র মনধয প্রনবি করান। আর মতত্ 

যর্নক জীমবত্নক যবর কনরন এবং জীমবত্ যর্নক মতত্নক যবর কনরন। আর র্ানক চান মবনা মহসানব 

মরয্ক দান কনরন’। আি-বার়্োন  সরূা আি ইমরানাঃ ৩, আয়াত্াঃ ২৭ 

অর্ৃাৎ আল্লাহ ত্াাঁর মননজর মসফানত্র সানর্ মমমিনয় যসই অনুর্ায়ী দু’আ করানক পছন্দ কনরন। 

আসনি এভানব দু’আ করনি দু’আ এর মনধয একধরনণর আকষৃণ সতমষ্ট হয় এবং আল্লাহ ত্ায়ািার 

মসফাত্গুনিা সম্পনকৃ সমঠক ধারণা র্ানক। যর্মন সুস্থত্ার জনয ইয়া িামফ বিা, মরমজনকর জনয 

ইয়া রাজ্জাক বিা, রহমনত্র জনয ইয়া রহমান বনি দু’আ করনি দু’আ এর মনধয এক ধরনণর 

ত্তমপ্ত আনস, আল্লাহর মসফাত্গুনিা সম্পনকৃ মননজর মননর অজানন্ত এক েভীর ধারণা সতমষ্ট হয় এবং 

আিার সঞ্চামরত্ হয়। ত্াই আসুন আল্লাহর মিমখনয় যদয়া পদ্ধমত্নত্ আমরা আমানদর সমস্ত দু’আ 

করার যচষ্টা কমর। আল্লাহ সবনচনয় ভানিা জাননন, মকভানব, যকন এবং কার দু’আ মত্মন কবুি 

করনবন। ত্নব আমরা মনরাি না হনয় আিা ও ভীমত্ সহকানর, মবনম্র হনয় প্রমত্ মনয়ত্ ত্াাঁর কানছ 

দু’আ করনত্ র্াকনবা। এটাই হনব আমার সবনচনয় বড় সফিত্া। আল্লাহ ত্ায়ািা আমানদরনক 

ত্াাঁর মিমখনয় মদনয় পদ্ধমত্নত্ দু’আ করার যত্ৌমফক মদন। আমমন। 
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আি যকারআনন বমণতৃ্ নবী, রাসূি 

 ও সিনফ সানিহীননদর দু’আ 

 

সাধারণত্াঃ র্ারা অমত্ মবনয়ী, দুমনয়ার সমস্ত মবত্কৃ যর্নক মুি যর্নক মসমজদ যকমন্দ্রক 

জীবন পমরচািনা কনরন, আমরা ত্ানদরনক সবনচনয় যবিী ধামমৃক বনি মবনবচনা কমর। 

মকন্তু আমরা র্মদ নবী রাসূিনদর জীবননর মদনক ত্াকানি যদখব যর্, নবী রাসূিেণ এর 

যর্নক বযমত্ক্রম মছনিন। আি যকারআননর বণৃনা অনুর্ায়ী রু্িকারনাইন ও সুিাইমান 

(আাঃ)নক আল্লাহ সারা পতমর্বীর কত্তৃত্ব দান কনরমছনিন। ইউসুফ (আাঃ) সমগ্র মমিনরর 

অমধপমত্ হনয়মছনিন। মুসা (আাঃ) ত্ার কনঠার বযমিত্ব মদনয় যমাকানবিা কনরমছনিন 

যফরাউননর মনত্া ফাসাদ সতমষ্টকারী িাসক ও বনী ইসরাইিনদর  মনত্া যফত্না 

সতমষ্টকারী ও হঠকারী জামত্নক। ত্ািুত্ যমাকানবিা কনরমছনিন জািুনত্র মবিাি 

বামহনীনক। দাউদ (আাঃ) রু্বক বয়নসই যেষ্ঠ বীনরর নযায় মসংনহর ক্ষীপ্রত্ায় হত্যা 

কনরমছনিন জািুত্নক। মুহাম্মাদুর রাসুিলু্লাহ (সাাঃ) জীবননর অমধকাংি সময় পার 

কনরনছন রু্নদ্ধর ময়দানন। মননজই মছনিন যসনাপমত্। হর্রত্ হামর্া (রাাঃ), আমি (রাাঃ), 

রু্বানয়র ইবনুি আওয়াম (রাাঃ), খামিদ ইবনন ওয়ামিদ (রাাঃ) সহ সমস্ত সাহামবেণ 

মবনের বুনক সবৃকানির সবৃনেষ্ট যর্াদ্ধা মহসানব ইমত্হানসর পাত্ায় অমরত্ব হনয় আনছন। 

এই মদকগুনিা মবনবচনা করনি আমরা বুঝনত্ পামর যর্, ত্ারা মছনিন সমত্যকার পুরুষ। 

র্ারা পতমর্বীর সমস্ত িমিনক িি হানত্ যমাকানবিা করার মহম্মত্ রাখনত্ন। পতমর্বীর 

সকি অশুভ ও িয়ত্ানী িমিনক পরাভূত্ কনর ত্াাঁরা পতমর্বীর বুনক সত্যনক প্রমত্মষ্ঠত্ 

কনর যেনছন। অর্চ ত্ারা মু’মমননদর কানছ মছনিন অত্যন্ত যকামি হৃদয়। আল্লাহর 

ভাষায়াঃ “মুহাম্মদ আল্লাহর রসূি এবং ত্াাঁর সহচরেণ কানফরনদর প্রমত্ কনঠার, 

মননজনদর মনধয পরস্পর সহানুভূমত্িীি। ” সূরা ৪৮ ফানত্হাঃ আয়াত্াঃ ২৯ 

এই বীর যসনানীেণ র্খন আল্লাহর দরবানর দু’আ করনত্ন ত্খন এনত্াটাই মবনয় ও 

একাগ্রত্ার সানর্ করনত্ন যর্, ত্ানদর যপৌরুষত্ব মানুষনক যর্মন মবমমহত্ কনর যত্মমন 
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ত্ানদর এই মবনয় অবনত্ হওয়াও যর্ কারও কানছ মবষ্ময়কর মনন হনব। আল্লাহর সমীনপ 

এই মহান পুরুষেণ মবননয় মবেমিত্ হনয় যর্ দু’আ গুনিা কনরনছন, আল্লাহ ত্ায়ািা আি 

যকারআনন যসই দু’আ গুনিা হুবহু ত্ুনি ধনরনছন। নবী রাসূি এবং সিনফ 

সানিহীনেনণর যর্ দু’আ গুনিা আি যকারআনন এনসনছ যসই দু’আ গুনিাই এখন আমম 

আপনানদর সামনন ত্ুনি ধরব ইনিাল্লাহ। 

মানুনষর ইমত্হানসর প্রর্ম দু’আমট কনরমছনিন আমানদর আমদ মপত্া ও মাত্া হর্রত্ 

আদম (আাঃ) ও হর্রত্ হাওয়া (আাঃ)। ত্ানদর দু’আ মট আি যকারআনন ত্ুনি ধরা 

হনয়নছ— 

ত্ারা উভনয় বিিাঃ যহ আমানদর পািনকত্ৃা আমরা মননজনদর প্রমত্ জুিম কনরমছ। র্মদ 

আপমন আমানদরনক ক্ষমা না কনরন এবং আমানদর প্রমত্ অনুগ্রহ না কনরন, ত্নব আমরা 

অবিযই অবিযই ধ্বংস হনয় র্াব। সূরাাঃ ৭ আি আরাফ আয়াত্াঃ ২৩ 

যপ্রক্ষাপট জানা না র্াকনি এই দু’আর মাধযনম আমানদর আমদ মপত্া ও মাত্া আল্লাহর 

কানছ মকভানব মননজনদরনক সমপৃন কনরমছনিন ত্া যবাঝা সম্ভব নয়। ত্াই আসুন এই 

দু’আর যপ্রক্ষাপটমট আমরা যজনন মনই। আল্লাহ ত্ায়ািা আি যকারআননই এই 

যপ্রক্ষাপটমট ত্ুনি ধনরনছন। আমরা আি যকারআননর মাধযনমই যপ্রক্ষাপট যজনন যনব। 

আল্লাহ বনিনাঃ 

র্খন আমম যফনরিত্ানদরনক বিিামাঃ যত্ামরা আদমনক যসজদা কর, ত্খন ইবিীস 

বযত্ীত্ সবাই যসজদা করি। যস অমানয করি। অত্াঃপর আমম বিিামাঃ যহ আদম, এ 

যত্ামার ও যত্ামার স্ত্রীর িত্রু, সুত্রাং যস যর্ন যবর কনর না যদয় যত্ামানদর জান্নাত্ 

যর্নক। ত্াহনি যত্ামরা কনষ্ট পমত্ত্ হনব।যত্ামানক এই যদয়া হি যর্, ত্ুমম এনত্ ক্ষধুাত্ৃ 

হনব না এবং বস্ত্রহীণ হনব না। এবং যত্ামার মপপাসাও হনব না এবং যরৌনদ্রও কষ্ট পানব 

না। সূরাাঃ ২০ ত্ব-হা আয়াত্াঃ ১১৬ - ১১৯ 

এখানন আল্লাহ ত্ায়ািা আদম (আাঃ) এর সতমষ্টর সমনয়র ঘটনা ত্ুনি ধনরনছন। যর্খানন 

আল্লাহ ত্ায়ািা যফনরিত্ানদরনক যসজদা করনত্ বনিন এবং ইবমিস বযত্ীত্ সকনিই 

যসজদা কনর। অত্াঃপর আল্লাহ ত্ায়ািা আদম (আাঃ) যক জামননয় মদনিন, এই ইবমিস 
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যত্ামার ও যত্ামার স্ত্রীর িত্রু। আল্লাহ আদম (আাঃ) যক এভানব সত্কৃ কনর মদনিন যর্, 

এই ইবমিস যর্ন যত্ামানদরনক জান্নাত্ যর্নক যবর কনর না যদয়। এবং আল্লাহ ত্ায়ািা 

জান্নানত্ র্াকনি মক ধরননর সুনর্াে সুমবধা আদম (আাঃ) ও ত্াাঁর স্ত্রী পানবন যসটাও 

জামননয় মদনিন। মূিত্াঃ এই ধরনণর বণৃনা আি যকারআননর একমট মবনিষ ববমিষ্ট। 

আি যকারআন অননক সময় অননকগুনিা ঘটনা এক সানর্ ত্ুনি ধনর অর্চ ঘটনাগুনিার 

মনধয সমনয়র বযবধান র্ানক অননক। 

 উদাহর স্বরূপ বিা যর্নত্ পানর, আল্লাহ ত্ায়ািা বনিনছনাঃ “আমম ইব্রাহীম যক ইসহাক 

ও ইয়াকুনবর সুসংবাদ মদিাম।” এখানন যর্ যকউ মনন করনত্ পানরন আল্লাহ ত্ায়ািা 

ইবরাহীম (আাঃ) যক একসানর্ দুইজন সন্তাননর সুসংবাদ মদনয়নছন। মকন্তু প্রকতত্ ঘটনা 

হনিা এখানন আল্লাহ ত্ায়ািা ইবরাহীম (আাঃ)নক ত্ার পুত্র মহসানব ইসহাক (আাঃ) এর 

এবং ইসহাক (আাঃ) এর পুত্র মহসানব ইয়াকুব (আাঃ) এর সুসংবাদ প্রদান কনরনছন। মঠক 

যত্মমনভানব উপনর বমণৃত্ ঘটনাগুনিাও এক সমনয়র নয় বরং সম্পূণৃ ঘটনার একমট 

সারমমৃ। কারণ আল্লাহ ত্ায়ািা সুন্নত্ হনে যকান বান্দাহ ভুি করনি, ভুি শুধনর যনয়ার 

জনয আল্লাহ ত্ায়ািা যসই বান্দাহনক সময় যদন। ইবমিস যসজদা না করার জনয আল্লাহ 

ত্ায়ািা সানর্ সানর্ ত্ানক আদনমর িত্রু মহসানব মচমিত্ কনরনমন। বরং আল্লাহ ত্ায়ািা 

ইবমিনসর কানছ জাননত্ যচনয়নছন যকন ইবমিস আদমনক যসজদা করিনা। আি 

যকারআনন এ মবষনয় আল্লাহ ত্ায়ািা বনিনাঃ 

মত্মন (আল্লাহ) ত্ানক (ইবমিসনক) মজজ্ঞাসা করনিন—আমম র্খন যত্ামানক আদনমর 

মনকট নত্মির হনত্ আনদি করিাম, ত্খন যকান বস্তু যত্ামানক নত্মির হনত্ মববতত্ত 

করনিা? যস উত্তনর বিনিা—আমম ত্ার যচনয় যেষ্ঠ, আপমন আমানক আগুন িারা সতমষ্ট 

কনরনছন, আর ত্ানক সতমষ্ট কনরনছন কাদামামট িারা। আল্লাহ বিনিন—এই স্থান যর্নক 

যননম র্াও, এখানন যর্নক ত্ুমম অহংকার করনব ত্া হনত্ পানরনা; মনশ্চয়ই ত্ুমম অধমৃ ও 

ইত্রনদর অন্তভুৃি। যস বিনিা—(যহ আল্লাহ!) আমানক পুনরুত্থান মদবস পরৃ্ন্ত (নবাঁনচ 

র্াকার) অবকাি মদন! আল্লাহ বিনিন—(মঠক আনছ) যত্ামানক অবকাি যদয়া হনিা।  

সূরা ৭ আ’রাফ আয়াত্াঃ ১২ - ১৫ 

এভানব ইবমিস অপরাধ করার পনরও আল্লাহর যদয়া অবকািনক কানজ িাোনত্ 

সম্পূণৃরূনপ বযার্ৃ হনিা। যস মননজর ভুনি অনুত্প্ত না হনয় উনটা উদ্ধত্ আচরণ করনি 
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মহান আল্লাহ ত্ায়ািার পক্ষ যর্নক যস রহমনত্র বদনি িানত্ প্রাপ্ত হনিা। ইবমিস 

িানত্ প্রাপ্ত হওয়ার পনরও আল্লাহর কানছ যকয়ামত্ মদবস পরৃ্ন্ত অবকানির জনয প্রার্ৃনা 

করি।  

ইবমিস র্খন মবষয়মট বুঝনত্ পারি ত্খন অননক যদরী হনয় যেনছ। ত্াইনত্া যস আরও 

উদভ্রান্ত হনয় পড়ি।  উদভ্রান্ত হনয় যস যর্ কর্াগুনিা বনিমছি, আল্লাহ ত্ায়ািা যসই 

কর্াগুনিাও ত্ুনি ধনরনছন। আি যকারআনন এনসনছ—  

(ইবমিস) বিনিা—আপমন যর্ আমানক পর্ভ্রষ্ট করনিন এ কারনণ আমমও িপর্ কনর 

বিমছ—আমম ত্ানদর (মবভ্রান্ত করার) জননয সরি পনর্র (মার্ায়) অবিযই ওাঁত্ যপনত্ 

বনস র্াকনবা। অত্াঃপর আমম (পর্ভ্রষ্ট করার উনদ্দযনিয) ত্ানদর সম্মুখ মদনয়, মপছন 

মদনয়, োনমদক মদনয় এবং বামমদক মদনয় ত্ানদর কানছ আসব, আপমন ত্ানদর 

অমধকাংিনকই কতত্জ্ঞরূনপ পানবন না। 

 

    

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ২৮ 



 

 

 

 

 

 

 

 

আি যকারআনন বমণৃত্ 

চমল্লিমট (রব্বানা) দু’আ  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

দু’আাঃ ১ 

عَلِيم
ْ
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َ
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َ
 أ
َ
ك
َّ
ا ۖ إِن

َّ
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َ
ق
َ
ا ت
َ
ن  رَبَّ

রব্বানা-ত্াকাব্বাি মমন্না-ইন্নাকা আনত্াছ ছামী‘উি ‘আিীম। 

যহ আমানদর রব, আমানদর পক্ষ যর্নক কবূি করুন। মনশ্চয় আপমন সবৃনোত্া, সবৃজ্ঞানী। সরূা ২ 

আি বাক্বারা, আয়াত্াঃ ১২৭ 

দু’আাঃ ২ 
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َ
ن رَبَّ

حِيمُ  ابُ الرَّ وَّ
َّ
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َ
نت

َ
 أ
َ
ك
َّ
ا ۖ إِن

َ
يْن
َ
ل
َ
بْ ع

ُ
ا وَت

َ
ن
َ
اسِك

َ
ا مَن

َ
رِن
َ
 وَأ

রব্বানা-ওয়াজা‘আিনা-মছুমিমাইমন িাকা ওয়ামমন র্রুমরইইয়ামত্না-উম্মাত্াম মছুমিমাত্াল্লাকা ওয়া 

আমরনা-মানা-মছকানা-ওয়াত্বু ‘আিাইনা-ইন্নাকা আনত্াত্তাওওয়া-বরু রাহীম। 

‘যহ আমানদর রব, আমানদরনক আপনার অনুেত্ করুন এবং আমানদর বংিধনরর মধয যর্নক 

আপনার অনুেত্ জামত্ বানান। আর আমানদরনক আমানদর ইবাদানত্র মবমধ-মবধান যদমখনয় মদন 

এবং আমানদরনক ক্ষমা করুন। মনশ্চয় আপমন ক্ষমািীি, পরম দয়ািু’। সরূা ২ আি বাক্বারা, 

আয়াত্াঃ ১২৮ 

দু’আাঃ ৩ 

ا 
َ
 وَقِن

ً
ة
َ
خِرَةِ حَسَن

ْ
ي الْ ِ

ن
 وَف

ً
ة
َ
يَا حَسَن
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ن
ا ف

َ
ا آتِن

َ
ن رَبَّ

ارِ 
َّ
ابَ الن

َ
ذ
َ
 ع

রব্বানাআ-মত্না-মফদু্দনইয়া-হাছানাত্াওাঁ ওয়া মফি আ-মখরামত্ হাছানাত্াওাঁ ওয়া মকনা-‘আর্া-বান্না-র। 

যহ আমানদর রব, আমানদরনক দুমনয়ানত্ কিযাণ মদন। আর আমখরানত্ও কিযাণ মদন এবং 

আমানদরনক আগুননর আর্াব যর্নক রক্ষা করুন। সরূা ২ আি বাক্বারা, আয়াত্াঃ ২০১ 

দু’আাঃ ৪ 

وْمِ 
َ
 الق

َ
لَ
َ
ا ع

َ
ن ا وَانصُُْ

َ
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ْ
ق
َ
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ت بِّ

َ
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َ
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َ
ل
َ
 ع
ْ
رِغ
ْ
ف
َ
ا أ
َ
ن رَبَّ

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৩০ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

افِرِينَ 
َ
 الك

রব্বানা-আফমরে আিাইনা-সাবরাওাঁ ওয়া ছামব্বত্ আকদা-মানা-ওয়ানসরুনা-‘আিাি কাওমমি কা-

ফরীন। 

যহ আমানদর রব, আমানদর উপর বধরৃ্ যেনি মদন, আমানদর পা মস্থর রাখুন এবং আমানদরনক 

কানফর জামত্র মবরুনদ্ধ সাহার্য করুন। সরূা ২ আি বাক্বারা, আয়াত্াঃ ২৫০ 

দু’আাঃ ৫ 

ا
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َ
سِين

َّ
ا إِن ن

َ
ن
ْ
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َ
ؤ
ُ
 ت
َ
ا لَ

َ
ن  رَبَّ

রব্বানা-িা-ত্আু-মখর্না ইন নাছীনা-আও আখত্া’না 

যহ আমানদর রব! আমরা র্মদ ভনুি র্াই, অর্বা ভুি কমর ত্াহনি আপমন আমানদরনক পাকড়াও 

করনবন না। সরূা ২ আি বাক্বারা, আয়াত্াঃ ২৮৬ ( আংমিক)  

দু’আাঃ ৬ 

ذِينَ مِن 
َّ
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ُ
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ت
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َ
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ن رَبَّ

ا
َ
بْلِن
َ
 ق

রব্বানা ওয়ািা-ত্াহমমি ‘আিাইনা-ইসরান কামা-হামািত্াহ ূআিাল্লার্ীনা মমন কাবমিনা 

যহ আমানদর রব, আমানদর উপর যবাঝা চামপনয় যদনবন না, যর্মন আমানদর পূবৃবতৃ্ীনদর উপর 

চামপনয় মদনয়নছন। সরূা ২ আি বাক্বারা, আয়াত্াঃ ২৮৬ ( মধয অংি)  

দু’আাঃ ৭ 
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ن
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ْ
ا وَاغ

َّ
ن
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َ
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َ
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َ
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َ
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َ
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َ
ا ۚ أ
َ
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রব্বানা-ওয়ািা তু্হামম্মিনা-মা-িা-ত্া-কাত্া িানা-মবহী ওয়া‘ফ‘ুআন্না-ওয়ােমফরিানা-ওয়ারহামনা-

আনত্া মাওিা-না-ফানসরুনা-‘আিাি কাওমমি কা-মফরীন। 

যহ আমানদর রব, আপমন আমানদরনক এমন মকছ ুবহন করানবন না, র্ার সামর্ৃয আমানদর যনই। 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৩১ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

আর আপমন আমানদরনক মাজনৃা করুন এবং আমানদরনক ক্ষমা করুন, আর আমানদর উপর দয়া 

করুন। আপমন আমানদর অমভভাবক। অত্এব আপমন কামফর সম্প্রদানয়র মবরুনদ্ধ আমানদরনক 

সাহার্য করুন। সরূা ২ আি বাক্বারা, আয়াত্াঃ ২৮৬ ( যিষ অংি)  

দু’আাঃ ৮ 
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َّ
 ۚ إِن

ً
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রব্বানা-িা-তু্মঝে কিুবূানা-বা‘দা ইর্ হাদাইত্ানা -ওয়াহাবিানা-মমল্লা দুনকা রাহমাত্ান ইন্নাকা 

আনত্াি ওয়াহহা-ব। 

যহ আমানদর রব, আপমন মহদায়াত্ যদয়ার পর আমানদর অন্তরসমহূ বক্র করনবন না এবং আপনার 

পক্ষ যর্নক আমানদরনক রহমত্ দান করুন। মনশ্চয় আপমন মহাদাত্া। সরূা ৩ আি ইমরান, আয়াত্াঃ 

৮ 

দু’আাঃ ৯ 

 
َ
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َّ
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ا إِن
َ
ن رَبَّ

 
َ
مِيعَاد

ْ
لِفُ ال

ْ
 يُخ

রব্বানা ইন্নাকা জা-মম‘উন্না-মছ মিইয়াওমমল্লা-রাইবা ফীমহ ইন্নাল্লা-হা িা-ইউখমিফিু মী‘আদ। 

যহ আমানদর রব, মনশ্চয় আপমন মানুষনক সমনবত্ করনবন এমন একমদন, র্ানত্ যকান সনন্দহ 

যনই। মনশ্চয় আল্লাহ প্রমত্শ্রুমত্ ভঙ্গ কনরন না। সরূা ৩ আি ইমরান, আয়াত্াঃ ৯ 

দু’আাঃ ১০ 

ارِ 
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ابَ الن

َ
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َ
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َّ
ا إِن
َ
ن  رَبَّ

রব্বানা ইন্নানা আ-মান্না-ফােমফরিানা-র্নুবূানা-ওয়ামকনা‘আর্া-বান্না-র। 

যহ আমানদর রব, মনশ্চয় আমরা ঈমান আনিাম। অত্এব, আমানদর পাপসমূহ ক্ষমা করুন এবং 

আমানদরনক আগুননর আর্াব যর্নক রক্ষা করুন। সরূা ৩ আি ইমরান, আয়াত্াঃ ১৬ 

দু’আাঃ ১১ 
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ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৩২ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

اهِدِينَ 
َّ
 الش

রব্বানাআ-মান্নামবমাআনঝািত্া ওয়াত্তবা‘নার রাছিূা ফাকতু্বনা-মা‘আিিা-মহদীন। 

যহ আমানদর রব, আপমন র্া নামর্ি কনরনছন ত্ার প্রমত্ আমরা ঈমান এননমছ এবং আমরা রাসূনির 

অনুসরণ কনরমছ। অত্এব, আমানদরনক সাক্ষযদাত্ানদর ত্ামিকাভুি করুন। সরূা ৩ আি ইমরান, 

আয়াত্াঃ ৫৩ 

দু’আাঃ ১২ 
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افِرِينَ 
َ
ك
ْ
وْمِ ال

َ
ق
ْ
 ال

َ
لَ
َ
ا ع

َ
ن  وَانصُُْ

রব্বানাে মফরিানা-র্নুবূানা-ওয়া ইছরা-ফানাফীআমমরনা-ওয়াছামব্বত্ আকদা-মানা-ওয়ানসরুনা-

‘আিাি কাওমমি কা-মফরীন। 

যহ আমানদর রব, আমানদর পাপ ও আমানদর কনম ৃআমানদর সীমািঙঘন ক্ষমা করুন এবং অমবচি 

রাখুন আমানদর পা-সমহূনক, আর কামফর কওনমর উপর আমানদরনক সাহার্য করুন। সরূা ৩ আি 

ইমরান, আয়াত্াঃ ১৪৭ 

দু’আাঃ ১৩ 

ارِ 
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ابَ ٱلن
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َ
ن  رَبَّ

রব্বানা-মা-খািাকত্া হার্া-বা-মত্িান ছবুহা-নাকা ফামকনা-‘আর্া-বান্না-র। 

যহ আমানদর রব, তু্মম এসব অনর্ৃক সতমষ্ট করমন। তু্মম পমবত্র মহান। সুত্রাং তু্মম আমানদরনক 

আগুননর আর্াব যর্নক রক্ষা কর’। সরূা ৩ আি ইমরান, আয়াত্াঃ ১৯১ 

দু’আাঃ ১৪ 
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خِلِ ٱلن

ْ
د
ُ
 مَن ت

َ
ك
َّ
 إِن
ٓ
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ن رَبَّ

نصَار  
َ
 مِنْ أ

রব্বানা ইন্নাকা মান তু্দমখমিন্না-রা ফাকাদ আখঝাইত্াহ ূওয়ামা-মিজ্জা-মিমীনা মমন আনসা-র। 

‘যহ আমানদর রব, মনশ্চয় তু্মম র্ানক আগুনন প্রনবি করানব, অবিযই ত্ানক তু্মম অপমান করনব। 

আর র্ামিমনদর জনয যকান সাহার্যকারী যনই’। সরূা ৩ আি ইমরান, আয়াত্াঃ ১৯২ 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৩৩ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

দু’আাঃ ১৫ 
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ا
َّ
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َ
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রব্বানা-ইন্নানা-ছামম‘না-মনুা-মদআইাঁ ইউনা-দী মিি ঈমা-মন আন আ-মমনমূবরামব্বকমু ফাআমান্না 

‘যহ আমানদর রব, মনশ্চয় আমরা শুননমছিাম একজন আহবানকারীনক, যর্ ঈমাননর মদনক আহবান 

কনর যর্, ‘যত্ামরা যত্ামানদর রনবর প্রমত্ ঈমান আন’। ত্াই আমরা ঈমান এননমছ। সরূা ৩ আি 

ইমরান, আয়াত্াঃ ১৯৩ (আংমিক) 

দু’আাঃ ১৬ 
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ْ
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َ
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َ
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 الأبْرَارِ 
রব্বানা-ফােমফরিানা-র্নুবূানা-ওয়াকাফমফর‘আন্না-ছাইময়আ-মত্নাওয়াত্াওয়াফফানা-মা‘আি আব 

রা-র। 

যহ আমানদর রব আমানদর গুনাহসমূহ ক্ষমা করুন এবং মবদূমরত্ করুন আমানদর ত্রুমট-

মবচযুমত্, আর আমানদরনক মতত্ুয মদন যনককারনদর সানর্’। সরূা ৩ আি ইমরান, আয়াত্াঃ 

১৯৩ (আংমিক) 

দু’আাঃ ১৭ 
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َٰ رُسُلِك

َ
لَ
َ
ا ع

َ
ن
َّ
دت
َ
ا مَا وَع

َ
ا وَآتِن
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َ
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ْ
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ْ
خ
ُ
 ت
َ
 لَ

َ
ك
َّ
 إِن

রব্বানা-ওয়া আ-মত্না-মা-ওয়া-‘আত্তানা-‘আিা-রুছমুিকা ওয়ািা-ত্খুমঝনা-ইয়াওমাি মকয়া-মামত্ 

ইন্নাকা িা-ত্খুমিফিু মী‘আ-দ। 

যহ আমানদর রব, আর আপমন আমানদরনক ত্া প্রদান করুন র্ার ওয়াদা আপমন আমানদরনক 

মদনয়নছন আপনার রাসূিেনণর মাধযনম। আর মকয়ামনত্র মদনন আপমন আমানদরনক অপমান 

করনবন না। মনশ্চয় আপমন অঙ্গীকার ভঙ্গ কনরন না’। সরূা ৩ আি ইমরান, আয়াত্াঃ ১৯৪ 

দু’আাঃ ১৮ 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৩৪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

اهِدِينَ 
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ا مَعَ الش
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ْ
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َّ
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َ
ن  رَبَّ

রব্বানাআ-মান্না-ফাকতু্বনা-মা‘আিিা-মহদীন। 

যহ আমানদর রব, আমরা ঈমান এননমছ। সুত্রাং আপমন আমানদরনক সাক্ষয দানকারীনদর সনঙ্গ 

মিমপবদ্ধ করুন। সরূা ৫ আি মানয়যদাহ, আয়াত্াঃ ৮৩ 

 

 

দু’আাঃ ১৯ 
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রব্বানাআনমঝি ‘আিাইনা-মাইদাত্াম মমনাছছামাই ত্াকনূিুানা-‘ঈদাি মিআওওয়ামিনা-ওয়া আ-

মখমরনা-ওয়া আ-ইয়াত্াম মমনকা ওয়ারঝকুনা-ওয়া আনত্া খাইরুর রা-মঝকীন। 

যহ আল্লাহ! আমানদর প্রমত্পািক আমানদর মনকট আসমান যর্নক খাদয ভমতৃ্ খাঞ্চা যপ্ররণ কর র্া 

আমানদর প্রর্ম যর্নক যিষ সকি বযমির জনয আননন্দর বযাপার হনব আর হনব যত্ামার যর্নক 

একটা মনদিৃন। আর আমানদরনক জীমবকা দান কর; তু্মমই সনবৃাত্তম মরর্কদাত্া। সরূা ৫ আি 

মানয়যদাহ, আয়াত্াঃ ১১৪ 

দু’আাঃ ২০ 
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ينَ  اسِِْ
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ْ
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রব্বানা-জািামনাআনফছুানা-ওয়া ইল্লাম ত্ােমফর িানা-ওয়া ত্ারহামনা-িানাকনূান্না মমনাি খা-

মছরীন। 

যহ আমানদর রব, আমরা মনজনদর উপর রু্িম কনরমছ। আর র্মদ আপমন আমানদরনক ক্ষমা না 

কনরন এবং আমানদরনক দয়া না কনরন ত্নব অবিযই আমরা ক্ষমত্গ্রস্তনদর অন্তভুৃি হব। সরূা ৭ 

আি আ’রাফ, আয়াত্াঃ ২৩ 

দু’আাঃ ২১ 
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ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৩৫ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

রব্বানা-িাত্াজ‘আিনা-মা‘আি কাওমমজ্জা-মিমীন। 

যহ আমানদর রব, আমানদরনক র্ামিম কওনমর অন্তভুৃি করনবন না। সরূা ৭ আি আ’রাফ, আয়াত্াঃ 

৪৭ 

দু’আাঃ ২২ 

نَ  اتِحِي 
َ
ف
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ت
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َ
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রব্বানাফত্াহ বাইনানা -ওয়া বাইনা-কাওমমনা-মবিহামিওয়া আনত্া খাইরুি ফা-মত্হীন। 

আল্লাহ্ রই উপর আমরা ত্াওর়্োিুি কমর। যহ আমানদর রব, আমানদর ও আমানদর কওনমর মনধয 

র্র্ার্ৃ ফর়্েসািা কনর মদন। আর আপমন যেষ্ঠ ফর়্েসািাকারী। সরূা ৭ আি আ’রাফ, আয়াত্াঃ ৮৯ 

দু’আাঃ ২৩ 

نَ  ا مُسْلِمِي 
َ
ن
َّ
وَف
َ
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َ
يْن
َ
ل
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 ع
ْ
رِغ
ْ
ف
َ
ا أ
َ
ن  رَبَّ

রব্বানা-আফমরে ‘আিাইনা-সাবরাওাঁ ওয়াত্াওয়াফফানা-মছুমিমীন। 

যহ আমানদর রব, আমানদরনক পমরপূণৃ বধরৃ্ দান করুন এবং মসুমিম মহসানব আমানদরনক মততু্য 

দান করুন। সরূা ৭ আি আ’রাফ, আয়াত্াঃ ১২৬ 

দু’আাঃ ২৪ 

 
َ
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ك
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وْمِ ال

َ
ق
ْ
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রব্বানা-িা-ত্াজ‘আিনা-মফত্নাত্াি মিিকাওমমজ্জা-মিমীন।ওয়া নাজমজনা-মবরাহমামত্কা মমনাি 

কাওমমি কা-মফরীন। 

“যহ আমানদর রব, আপমন আমানদরনক র্ামিম কওনমর মফত্নার পাত্র বানানবন না”। “আর 

আমানদরনক আপনার অনুগ্রনহ কামফর কওম যর্নক নাজাত্ মদন”। সরূা ১০ ইউনসু, আয়াত্াঃ ৮৫ - 

৮৬ 

দু’আাঃ ২৫ 
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ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৩৬ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

রব্বানাইন্নাকা ত্া‘িামমুা-নখুফী ওয়ামা-ন‘ুমিন ুওয়ামা-ইয়াখফা-‘আিাল্লা-মহ মমন িাইইন মফি 

আরমদওয়ািা-মফছছামাই। 

যহ আমানদর রব, মনশ্চয় আপমন জাননন, র্া আমরা যোপন কমর এবং র্া প্রকাি কমর, আর যকান 

মকছ ুআল্লাহর মনকট যোপন যনই, না র্মীনন না আসমানন। সরূা ১৪ ইব্রামহম, আয়াত্াঃ ৩৮ 

দু’আাঃ ২৬ 
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রমব্বজ ‘আিনী মকুীমাসসািা-মত্ ওয়া মমন র্রুমরইইয়াত্ী  রব্বানা-ওয়া ত্াকাব্বাি দু‘আ। 

যহ আমার রব, আমানক সািাত্ কানয়মকারী বানান এবং আমার বংিধরনদর মধয যর্নকও, যহ 

আমানদর রব, আর আমার যদায়া কবূি করুন। সরূা ১৪ ইব্রামহম, আয়াত্াঃ ৪০ 

দু’আাঃ ২৭ 

حِسَابُ 
ْ
ومُ ال

ُ
نَ يَوْمَ يَق مِنِي 
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রব্বানােমফরিী ওয়া মিওয়ামিদাইয়া ওয়ামিিম’ুমমনীনা ইয়াওমা ইয়াকমূিু মহছা-ব। 

‘যহ আমানদর রব, যর্মদন মহসাব কানয়ম হনব, যসমদন আপমন আমানক, আমার মপত্ামাত্ানক ও 

মমুমননদরনক ক্ষমা কনর মদনবন’। সরূা ১৪ ইব্রামহম, আয়াত্াঃ ৪ 

দু’আাঃ ২৮ 
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রব্বানাআ-মত্না-মমল্লাদুনকা রাহমাত্াওাঁ ওয়া হাইময়’ িানা-মমন আমমরনা-রািাদা-। 

যহ আমানদর রব, আমানদরনক আপনার পক্ষ যর্নক রহমত্ মদন এবং আমানদর জনয আমানদর 

কমকৃাে সমঠক কনর মদন। সরূা ১৮ আি-কাহফ, আয়াত্াঃ ১০ 

দু’আাঃ ২৯ 
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রব্বানাইন্নানা-নাখা -ফআুইাঁ ইয়াফরুত্া ‘আিাইনাআও 

আইাঁ ইয়াত্ো-। 

সরূা ২৩ আি ম’ুমমননু, আয়াত্াঃ ১০৯ 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৩৭ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘যহ আমানদর রব, আমরা যত্া আিংকা করমছ যর্, যস আমানদর উপর বাড়াবামড় করনব অর্বা 

সীমািঙ্ঘন করনব’। সরূা ২০ আত্ - ত্বহা, আয়াত্াঃ ৪৫ 

দু’আাঃ ৩০ 
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রব্বানা আ-মান্না-ফােমফরিানাওয়ারহামনা-ওয়াআনত্া খাইরুর রা-মহমীন। 

যহ আমানদর রব, আমরা ঈমান এননমছ, অত্এব আমানদরনক ক্ষমা ও দয়া করুন, আর আপমন 

সবৃনেষ্ঠ দয়ািু।  

 

 

দু’আাঃ ৩১ 
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রব্বানাসমরফ ‘আন্না-‘আর্া-বা জাহান্নামা ইন্না ‘আর্া-বাহাকা-না োরা-মা-। ইন্নাহা-ছাআত্ 

মছুত্াকাররাওাঁ ওয়া মকুা-মা-। 

যহ আমানদর রব, তু্মম আমানদর যর্নক জাহান্নানমর আর্াব মফমরনয় নাও। মনশ্চয় এর আর্াব হনিা 

অমবমেন্ন’।‘মনশ্চয় ত্া অবস্থানস্থি ও আবাসস্থি মহনসনব অত্যন্ত মনকতষ্ট’। সরূা ২৫ আি ফরুকান, 

আয়াত্াঃ ৬৫ - ৬৬ 

দু’আাঃ ৩২ 
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রব্বানা-হাবিানা-মমন আঝওয়া-মজনা-ওয়া র্রুমরইইয়া-মত্না করুরাত্া আ‘ইউমনওাঁ ওয়াজ‘আিনা-

মিিমতু্তাকীনা ইমা-মা-। 

যহ আমানদর রব, আপমন আমানদরনক এমন স্ত্রী ও সন্তানামদ দান করুন র্ারা আমানদর চকু্ষ িীত্ি 

করনব। আর আপমন আমানদরনক মতু্তাকীনদর যনত্া বামননয় মদন। সরূা ২৫ আি ফরুকান, আয়াত্াঃ 

৭৪ 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৩৮ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

দু’আাঃ ৩৩ 

ورٌ 
ُ
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َ
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ُ
ف
َ
غ
َ
ا ل
َ
ن   رَبَّ

রব্বানািাোফরূুন িাকরূ। 

আমানদর রব পরম ক্ষমািীি, মহাগুণগ্রাহী’। সরূা ৩৫ আি ফামত্র, আয়াত্াঃ ৩৪ 

দু’আাঃ ৩৪ 
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রব্বানা-ওয়ামছ‘ত্া কলু্লা িাইময়ররাহমাত্াওাঁ ওয়া ‘ইিমান ফােমফর মিল্লার্ীনা ত্া-বওূয়াত্তাবা‘ঊ 

ছাবীিাকা ওয়ামকমহম ‘আর্া-বাি জাহীম। 

যহ আমানদর পািনকতৃ্া, আপনার রহমত্ ও জ্ঞান সবমকছনুত্ পমরবযাপ্ত। অত্এব, র্ারা ত্াওবা কনর 

এবং আপনার পনর্ চনি, ত্ানদরনক ক্ষমা করুন এবং জাহান্নানমর আর্াব যর্নক রক্ষা করুন। সরূা 

৪০ আি োমফর, আয়াত্াঃ ৭ 

দু’আাঃ ৩৫ 
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(৮) রব্বানা-ওয়া আদমখিহুম জান্না-মত্ ‘আদমন মনল্লাত্ী ওয়া ‘আত্তাহুম ওয়া মান সািাহা মমন 

আবাইমহম ওয়া আঝওয়া-মজমহম ওয়া র্রুমরইয়া-মত্মহম ইন্নাকা আনত্াি ‘আঝীঝিু হাকীম। (৯) ওয়া 

মকমহমছু ছাইময়আ-মত্ ওয়া মান ত্ামকছ ছাইময়আ-মত্ ইয়াওমাময়মর্ন ফাকাদ রামহমত্াহ ূওয়া র্া-মিকা 

হুওয়াি ফাওঝিু ‘আজীম। 

(৮) যহ আমানদর পািনকতৃ্া, আর ত্ানদরনক দামখি করুন মচরকাি বসবানসর জান্নানত্, র্ার 

ওয়াদা আপমন ত্ানদরনক মদনয়নছন এবং ত্ানদর বাপ-দাদা, পমত্-পত্নী ও সন্তাননদর মনধয র্ারা 

সৎকম ৃ কনর ত্ানদরনক। মনশ্চয় আপমন পরাক্রমিািী, প্রজ্ঞাময়। (৯) এবং আপমন ত্ানদরনক 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৩৯ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

অমঙ্গি যর্নক রক্ষা করুন। আপমন র্ানক যসমদন অমঙ্গি যর্নক রক্ষা করনবন, ত্ার প্রমত্ অনুগ্রহই 

করনবন। এটাই মহাসাফিয। সরূা ৪০ আি োমফর, আয়াত্াঃ ৮ - ৯ 

দু’আাঃ ৩৬ 
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রব্বানােমফরিানা-ওয়া মিইখওয়া-মননাল্লার্ীনা ছাবকনূা-মবি ঈমা-মন ওয়ািা-ত্াজ‘আি ফী কিুমূবনা

-মেল্লাি মিল্লার্ীনা আ-মান ূ 

যহ আমানদর রব, আমানদরনক ও আমানদর ভাই র্ারা ঈমান মননয় আমানদর পূনবৃ অমত্ক্রান্ত হনয়নছ 

ত্ানদরনক ক্ষমা করুন; এবং র্ারা ঈমান এননমছি ত্ানদর জনয আমানদর অন্তনর যকান মবনিষ 

রাখনবন না। সরূা ৫৯ আি হাির, আয়াত্াঃ ১০  

দু’আাঃ ৩৭ 
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ا إِن
َ
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রব্বানাইন্নাকা রাঊফরু রাহীম। 

যহ আমানদর রব, মনশ্চয় আপমন দয়াবান, পরম দয়ািু। সরূা ৫৯ আি হাির, আয়াত্াঃ ১০  

দু’আাঃ ৩৮ 
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 রব্বানা-‘আিাইকা ত্াওয়ািািনাওয়া ইিাইকা আনাবনা-ওয়া ইিাইকাি মাসীর। 

 রব্বানা-‘আিাইকা ত্াওয়ািািনাওয়া ইিাইকা আনাবনা-ওয়া ইিাইকাি মাসীর।। সরূা ৬০ 

মমুত্ামহনা, আয়াত্াঃ ৪ 

দু’আাঃ ৩৯ 

 
َ
ك
َّ
ا ۖ إِن

َ
ن ا رَبَّ

َ
ن
َ
فِرْ ل

ْ
رُوا وَاغ

َ
ف
َ
ذِينَ ك

َّ
ل
ِّ
 ل
ً
ة
َ
ن
ْ
ا فِت

َ
ن
ْ
جْعَل

َ
 ت
َ
ا لَ

َ
ن رَبَّ
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রব্নবানা-িা-ত্াজ‘আিনা-মফত্নাত্ামিিল্লার্ীনা কাফারূওয়ােমফরিানা-রাব্বানা- ইন্নাকা আনত্াি 

‘আঝীঝিু হাকীম। 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৪০ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

যহ আমানদর রব, আপমন আমানদরনক কামফরনদর উৎপীড়ননর পাত্র বানানবন না। যহ আমানদর রব, 

আপমন আমানদর ক্ষমা কনর মদন। মনশ্চয় আপমন মহাপরাক্রমিািী, প্রজ্ঞাময়। সরূা ৬০ মমুত্ামহনা, 

আয়াত্াঃ ৫ 

দু’আাঃ ৪০ 
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রব্বানা আত্মমম িানা-নরূানা-ওয়ােমফরিানা- ইন্নাকা ‘আিা-কমুল্ল িাইময়ন কাদীর। 

যহ আমানদর রব, আমানদর জনয আমানদর নূর পূণৃ কনর মদন এবং আমানদরনক ক্ষমা করুন; 

মনশ্চয় আপমন সবৃমবষনয় সবৃক্ষমত্াবান। সরূা ৬৬ ত্াহমরম, আয়াত্াঃ ৮ 

 

 

 

 

 

 

ম’ুমমননর মনত্যসঙ্গী দু’আ  ৪১ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

যিখক পমরমচমত্াঃ 

 

যিখক অনেমিয়া প্রবাসী একজন 

বাংিানদিী। মর্মন প্রবাস জীবনন যর্নকও 

মাত্তভূমমর টানন মাত্তভাষানত্ যিখানিমখ 

ও  যদি মননয় ত্ার মচন্তাভাবনা গুনিা 

মবমভন্নভানব ত্ুনি ধনরন। মত্মন একজন 

মানবামধকার কমৃী। মত্মন মঝনাইদহ 

যজিার সদর র্ানার পাকপৃাড়ানত্ 

জন্মগ্রহণ  কনরন।  মঝনাইদহ সরকারী 

বািক মবদযািয় ও মঝনাইদহ যকমস 

কনিজ যর্নক মবজ্ঞান মবভানে  উচ্চ 

মাধযমমক মিক্ষা যিষ কনর কইুন্স 

ইউমনভামসৃমট যর্নক কমম্পউটর সাইন্স 

এে ইমঞ্জমনয়ামরং এর উপর অনাসৃ মেগ্রী 

িাভ কনরন। বাংিানদনি আইমট যসক্টনর  

মকছুমদন অবদান রাখার পর উচ্চ মিক্ষানর্ৃ 

মত্মন অনেমিয়ানত্ পামড় জমান। যসখানন 

মত্মন প্রনফিনাি আইমট মেপ্লমা যনন এবং 

মসেনী ইউমনভামসৃমটনত্ মাষ্টানসৃ 

োটানবইনজর উপর পড়ানিানা কনরন। 

বত্ৃমানন মত্মন মসেনীনত্ স্থায়ীভানব 

বসবাস করনছন। মত্মন দুই কনযা ও এক 

সন্তাননর জনক। ত্ার স্ত্রী মহমসনা 

কাউসার একজন কমম্পউটর প্রনকৌিিী। 

বত্ৃমানন মসেনীর একমট কনিনজ  

যিখনকর বই সমহূাঃ 

 

১। আল্লাহর পনর্ বযনয়র সবৃনেষ্ঠ উপায় 

২। আি যকারআননর মবষ্ময়কর প্রভাব 

৩। োকনবনা যকন আল্লাহর মদনক?  

৪। দু’আ - মু’মমন জীবননর মনত্যসঙ্গী 

৫। প্রনফমটক পযানরমন্টং 

৬। প্রনফমটক মিোরিীপ 

৭। ত্ারাবীর নামানজ আি যকারআন 

৮। যকারআননর আনিানক চমরত্র েঠন 

পরিবেশনায় দারুল আিকাম পােরলবকশন্স 


